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INTRODUCERE

Au trecut aproape doisprezece ani de cdnd am inceput sd cdldtoresc prin lume si sd
fotografiez femei. In 2017 am adunat o parte din fotografiile si povestile mele intr-o carte
intitulatd Atlasul frumusetii: Femeile lumiiin 500 de portrete. Feedbackul a fost incredibil si
n-a trecut mult pand cadnd oamenii au inceput sd intrebe despre o continuare.

Aceastd noud carte - finalizatd opt ani mai tdrziu — a necesitat mult mai mult timp pen-
tru afirealizatd decdt prima. Nu este doar o simpld continuare; acest nou volum e o carte
de sine stdt&toare, cu o abordare mai profundé si mai maturd. in acesti ultimi opt ani,
s-au Intdmplat multe lucruri care m-au transformat in ceea ce sunt astdzi. Pe plan per-
sonal, am pierdut persoane dragi. Dar am si devenit mamd.

La scurt timp dupd lansarea primei mele cdrti, s-a ndscut fiica mea, Natalia. A fost o
bucurie imensd, ceva ce nu mai trdisem pdnd atunci, dar totodatd md simteam coplesitd
de responsabilitate si teamd. Md intrebam dacd voi putea continua sé cdldtoresc prin
lume si s& lucrez la proiectul meu. imi puneam o multime de intrebdri: era datoria mea
de mamad sd-mi schimb complet viata si s& rdman acasd aldturi de fiica mea? Sau, dim-
potrivd, trebuia sd-mi continui munca ca sd fiu un exemplu si o sursd de inspiratie pentru
ea? In cele din urmd, am gdsit réspunsul.

De-a lungul anilor care au urmat, am depus toate eforturile ca sd pot lucra la proiect, ludnd-o
pe Natalia cu mine ori de céite ori era posibil. S3 fiu al&turi de ea in fiecare zi la inceput a fost

esential pentru mine, si stiam cat de mult are si ea nevoie de prezenta mea.

Prima datd cand a trebuit s-o las acasd a fost chinuitor. S-a intdmplat atunci cdnd am
céldtorit in apropierea unei zone de rézboi. Imi amintesc cd auzeam focuri de armd in
timp ce fotografiam niste localnice. Dar cel mai greu a fost, de departe, s fiu pentru
prima datd departe de fiica mea.



Vi

Din fericire, sotul meu m-a ajutat enorm de fiecare datd cénd a trebuit sd lucrez la acest
proiect. FArd el, nu as fi putut continua sd cdldtoresc prin lume.

Sd gdsesc un echilibru intre munca la aceastd noud carte si rolul de mamd s-a dovedit
a fi cea mai mare provocare a vietii mele. Cu toate acestea, femeile pe care le-am intdl-
nit in cdldtoria mea in jurul lumii m-au invdtat cd provocdrile fac parte din evolutia fie-
cdruia, si asa mi-am dat seama cd trebuie s& merg mai departe. in timp ce lucram la
aceastd carte, am evoluat mult atdt ca artistd, cdt si ca om. Am inceput s& md concen-
trez mai mult pe povestile femeilor pe care le-am intalnit. M-am strdduit sé le gdsesc
calitdtile unice, sd privesc maiin profunzime si s& surprind cét mai multd diversitate.

Apropo de diversitate, acest cuvdnt frumos a fost folosit in exces In ultimul deceniu.
A devenit aproape un cliseu. Uitati-va in jur - toatd lumea vorbeste despre diversitate,
dar diversitatea autenticd este mai rard ca niciodatd. Nu vreau ca aceastd carte sd facd
parte dintr-o tendint& efemerd, Idudénd diversitatea doar ca sd aibd succes. Dacd oa-
menii vor vedea acest volum peste o sutd de ani, vreau ca el sd fie la fel de relevant atunci
ca si astdzi. Cred c& adevdratul spirit al omenirii transcende timpul si spatiul si existd in
nenumdrate fatete care sfideazd standardizarea.

in timp ce lucram la aceastd noud carte, am incercat s vizitez medii extrem de diferite.
De la cartierele din Bagdad la strdzile elegante din Manhattan si de la satele traditionale
din Peru la cartierele moderne din Tokyo, volumul pe care-l avetiin fatd prezintd un spec-
tru vast al feminitdtii. intr-un fel, este o enciclopedie a femeilor extraordinare, dar eu
prefer s-o numesc un Atlas al frumusetii. Pentru cd, in fond, frumusetea este ceea ce ne
uneste pe toti, in ciuda diferentelor dintre noi.

Am cdldtorit prin lume si am intdinit femei de toate varstele si din toate mediile: progresiste
si traditionaliste, cu si fard copii, corporatiste si artiste, sportive si casnice. Acesti ani au in-
semnat o experientd profundd de invdtare. De aceea, pe lngd povestile femeilor pe care
le-am intdinit, in aceastd carte impdrtdsesc si cGteva dintre experientele mele.

Poate vd intrebati de ce am decis s folosesc in subtitlul acestui volum sintagma , puterea
femeilor". Cred cd toate femeile prezentate in aceastd carte - sitoate femeile din lume -
au propria lor putere unicd. Puterea femeilor, pentru mine, nu are legdturd doar cu pu-
terea propriu-zisd. O femeie este puternicd chiar si atunci cdnd plange si se simte slabd
si vulnerabild. Pentru cd puterea femeilor cuprinde un spectru vast de calitdti.



In cdldtoriile mele, am descoperit mii de moduriin care femeile isi folosesc puterea unicd
pentru cauze bune, care, in definitiv, dezvdluie ceea ce eu numesc frumusete. Si sper cd
aceastd carte va fi o inspiratie pentru cei care sunt in cdutarea sinelui lor autentic si a

propriei lor frumuseti.

Unele povesti din acest volum v& vor intrista, in timp ce multe altele v& vor face sé zGm-
biti, dar acest amestec variat defineste, in cele din urmd, planeta noastrd complexd,
precum si spiritul uman complex. Intr-o lume din ce in ce mai divizatd, sper c& aceastd
colectie de fotografii si povestiri va fi perceputd ca un manifest pentru iubire, cunoastere

si sperantd. Acum sd incepem cdldtoria!
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NEW ORLEANS, STATELE UNITE (sus)

Md plimbam pe strdzile minunate ale acestui

oras si am auzit o voce incant&toare. Cand
m-am uitat cu atentie, am vdzut doi ochi de-a
dreptul magici. Numele ei este Alicia Renee

si este cantdreatd si compozitoare.

HAVANA, CUBA ¢in stdnga)

Cami Layé Okun este mai mult decdt un simplu DJ. De multi ani, merge din usd in usd prin Cuba
ca sd vorbeascd cu oamenii despre muzica pe care o iubesc si ca sd adune de la ei viniluri vechi.

Ea mixeaz& aceastd muzicd in moduri surprinzdtoare, animdnd ringurile de dans cu ritmuri
tropicale, tribale silatino, readucdnd la viatd piese uitate.

Cami este genul de DJ care nu consumd niciodatd alcool sau droguri inainte sau in timpul
spectacolelor. Pasiunea si bucuria ei sunt mai intense decdt orice altceva. Ndscutd dintr-un tatd
bolivian si o mamd cubanezd, Cami este indrdgostitd de diversitate, iar muzica este modul ei de
a aduce impreund frumoasele culturi ale lumii.



NORDUL VIETNAMULUI

Ta Mai locuieste intr-un sat mic si face parte dintr-un grup etnic numit red dao.

in comunitatea ei, femeile poartd acest tip de turban rosu numai dupd ce

se cGsdtoresc. Ta Mai s-a cdsdtorit cand avea doar saisprezece ani. Acum are
doudzeci de ani si e mamd a doi copii. Acest lucru este obisnuit in comunitatea
ei. Neobisnuit este cd s-a cdsdtorit din dragoste.

Viata acestor oameni fascinanti e complicatd. Ei trdiesc in principal din
agriculturd, mdncénd doar orez si cdteva legume in fiecare zi. Si, cu toate
acesteaq, poartd haine frumoase, tesute manual, pentru care e nevoie de luni de
zile ca sé fie gata. Acest lucru probabil pare nepractic pentru oamenii din multe
pdrti ale lumii: luptd pentru supravietuire si totodatd dedicd atat de mult timp
mestesugului si frumusetii. Dar eu cred c& orice om are nevoie de frumusete
autenticd, iar cei care duc o viatd simpl& sunt uneori mai aproape de ea.




VALEA OMO, ETIOPIA

Kaale, o femeie din grupul etnic daasanach, face parte dintr-o comunitate
agropastorald. in ciuda vietii lor dificile de nomazi, cei din tribul daasanach
acordd o mare importantd aspectului fizic. Coafurile femeilor nu numai cd

le evidentiazd frumusetea, ci servesc si ca indicator al statutului lor marital.

In cazul lui Kaale, coafura ei distinctivd aratd cd este necdsdtoritd.

Unii ar spune cd& asta face parte din povestea captivantd a omenirii. Altii

ar spune cd, dimpotrivd, acest lucru nu este deloc potrivit pentru secolul XXI.
Dar, in fond, lumea noastrd este o tapiserie complexd, cu mii de nuante si mii
de opinii diferite.




REYKJAVIK, ISLANDA

Ragga este o fortd a naturii. A participat la o expeditie la Polul Sud, a condus camioane
uriase cu turisti pe ghetari, a lucrat cu echipe de salvare montand si ca paramediic, iar
acum este pompier - si, pe 1Gngd toate acestea, e sio mamd devotatd.

Crescutd aldturi de cei trei frati mai mari, Ragga nu a fost niciodatd tratatd diferit
de pdrintii ei, desi era singura fatd si cea mai micd din familie.

Ragga mi-a spus cd existd incd unele prejudecdti cu privire la femeile care lucreazd
in domenii in care predomind bdrbatii. Dar, dup& cum v puteti imagina, nimic n-o

va opri vreodatd pe aceastd femeie extraordinard sd-si urmeze calea.




ABU DHABI, EMIRATELE ARABE UNITE

in ciuda tuturor prejudecdtilor, Amna Al Qubaisi

s-a indrdgostit de masinile sport in copildrie si

a devenit prima femeie pilot de curse din Emiratele
Arabe Unite. Cdldtoria ei n-a fost deloc usoard.
Trdieste intr-o societate conservatoare, in care multi
oameni cred cd acest domeniu nu este potrivit
pentru o femeie, dar ea a reusit sd depdseascd toate
obstacolele. La doar 21 de ani, are deja o carierd
prolificd.




CIUDAD DE MEXICO, MEXIC

Faceti cunostintd cu Paola, care este machiatd pentru parada Catrinas din timpul
el Dia de Muertos (Ziua mortilor). Cu ocazia acestei sérbdtori, familiile 1i onoreazd
pe cei dragi care nu mai sunt printre noi. Multi oameni poartd un machiaj complex,
precum cel al Paolei. De asemenea, ei decoreazd mormintele si construiesc altare
elaborate acasd cu diverse ofrande - flori, mancare si decoratiuni din hartie.



