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Dulcetile, cafeaua (in felegene) si ciubucul turcesc
alcatuiesc o tritme nedespartitd, care in toate
intamplarile vietii aduce multamire trupului
st mangaiere sufletului! —Vasile Alecsandri,

O plimbare prin munti
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Precuvantare

CHIAR DACA AU FOST NEVOITE SA SE SUPUNA DE TIMPURIU
Inaltei Porti, plitind tribut de vasalitate (Valahia inca din
vremea lui Vlad I in 1395, iar Moldova din domnia lui Petru
Aron in 1456), tarile roméne au izbutit si isi mentina cateva
privilegii esentiale, ce le-au asigurat statutul de oaze inldun-
trul fruntariilor marii imparéatii a Semilunii. Astfel, in pofida
inaspririi treptate a dominatiei otomane, ele si-au pastrat per-
manent autonomia interné depliné si mai ales caracterul emi-
namente crestin. Mai exact, musulmanii din imperiu nu au
cépatat niciodata dreptul de a se stabili in mod liber si de a
detine proprietati la nord de Dunare, ba chiar nu puteau inde-
obste face nici calatorii pe meleaguri roméanesti decat in baza
unor autorizatii speciale. Iar, odata sositi aici, nu doar cd nu
intalneau nici o moschee, dar nici mécar nu aveau voie sa isi
practice in public propria religie. Aceasta stare de lucruri le-a
permis Térii Romanesti si Moldovei sé isi continue nealterata
propria civilizatie ortodoxa influentata de lumea bizantina si
slavd sud-dunéreani de odinioara si in primele doué veacuri
ale stdpanirii otomane.

Totusi, mai ales din a doua jumaétate a secolului XVII, inevi-
tabilul s-a produs, iar la gurile Dunarii au inceput sa patrunda
pe mai multe filiere elemente reprezentative ale culturii oto-
mane laice, menite sa imbogateasca si sa diversifice zestrea
civilizatiei autohtone. Mai concret, ele au fost transplantate in
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spatiul romanesc nu doar de turcii aflati in trecere pe la noi, ci
si de domnii ori boierii pdmanteni care, in cursul calatoriilor
intreprinse la Stambul sau in alte orase din imperiu, cizusera
prada fascinatiei Rasaritului. Dar probabil contributia cea mai
insemnaté la orientalizarea vietii din Principate si-au adus-o
crestinii balcanici (in primul rand greci, dar si armeni, albanezi
etc.) sositi pe pAmant roméanesc in ciutarea unei vieti mai bune,
care nu se puteau desprinde nici in noua lor patrie de cateva
dintre voluptatile de acasa.

Astfel si in tarile roméne au inceput sa se inalte hanuri
pentru negustori si alti célatori, sa se ridice bai turcesti de
natura sa imbunatateasca nivelul de igiena al populatiei ur-
bane, iar ulterior sa se construiasca si cismele, menite sa as-
tampere cu apa limpede de izvor setea trecatorilor, ori chioscuri
pentru huzurul celor avuti. Treptat, boierii nostri s-au ldsat
cuceriti si de gastronomia rasariteana si au gasit cu cale sa se
imbrace dupd moda de la Poarta, purtand salvari, anteriu si
giubea ori acoperindu-se cu fesuri, islice si calpace.

Dar, fara doar si poate, darurile cele mai reprezentative pe
care ni le-a oferit lumea otomana si, de altfel, singurele de care
nu ne-am lepddat odaté cu intrarea noastra pe orbita occidenta-
lizarii in secolul XIX au fost cafeaua si tutunul. Cea dintéai a ajuns
in tarile roméane in a doua jumétate a veacului XVII, la mai bine
de o sutd de ani dup4 ce se raspandise in Imperiul Otoman, dar
a fost degraba inclusé in protocolul curtilor domnesti, unde pre-
pararea si servirea ei au fost ridicate la nivel de arta. Totodata
licoarea aburinda a fost iute adoptaté si de boierimea noastra,
care a ajuns si o consume cu nesat de dimineata pana seara,
preferand-o de multe ori traditionalelor bauturi alcoolice. Si,
chiar daca nu si-o permiteau in mod curent, céci cafeaua era un
produs scump adus de peste mari si tari, si locuitorii de rand ai
oraselor tot o savurau la ocazii, mai ales atunci cand se abéteau
prin cahvenele, localuri in care puteau socializa fara a-si pierde
sobrietatea ca in carciumi. Totusi, abuzul de cofeina cu efectul ei
surescitant ii ficea cateodatd pe musterii sa isi piarda simtul
realitatii si fie sa se ciondéneascé sau chiar s& se ia la bataie cu
convivii, fie sd urzeasca planuri revolutionare, pe de-a-ntregul
fanteziste, numaidecat dezviluite autoritatilor de iscoditorii
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trimisi la fata locului din porunca domnilor fanarioti, nejustificat
de teméatori de improbabilele rasturniri puse la cale de stalpii
de cafenea. Astfel de fobii au nutrit insi si autoritatile de dupa
1821, céci si cafenelele de tip occidental, amenajate treptat pe
tiparul celor pariziene pentru o clientela tot mai selectd, au con-
tinuat s& constituie focare de intrigi revolutionare, mai ales cé le
puneau la dispozitie celor interesati si gazete in diverse limbi.
Dar, fireste cum nu toti impatimitii cafelei aveau morbul politicii,
unii clienti preferau sa discute afaceri, dar si sa joace biliard sau
carti ori sé asiste la mici reprezentatii dramatice ce inlocuisera
acum prestatiile tarafurilor lautaresti. O faceau sorbind nu doar
cafele preparate dupa inovatoare retete apusene, ci si lichioruri
si alte bauturi fine, ori degustand, alédturi de banalele dulceturi,
o gama variata de inghetate, dar si de bomboane si de préajituri
in voga prin Hexagon. Si, evident, trageau necontenit din tiga-
rete, iar nu din ciubuce ca odinioar4, céci fumatul devenise de
multd vreme o a doua naturé a roméanilor.

Sosit la gurile Dunérii tot in a doua jumétate a veacului XVII,
tutunul i-a cucerit numaidecat nu doar pe domni si pe boieri,
ci si pe clerici si pe oamenii din popor. A ajuns astfel sa fie nu
doar importat deopotriva din Imperiul Otoman si din Occident,
ci si cultivat extensiv, atat in Tara Roméneasca, cat mai ales
in Moldova, pentru a satisface cererea masiva din partea unor
consumatort cu o putere de cumpdarare mai scazutd. Caci, fi-
reste, voda si marii arhonti se desfdtau cu cele mai rafinate
sortimente de tabac otoman, atent alese de propriii tutungii si
fumate tacticos din lulele lungi de 1—2 metri, cu mustiucuri din
chihlimbar sau pietre semipretioase si cupe din ceramica fina
sau chiar din portelan. Si o faceau aproape fara intrerupere,
chiar si atunci cand lucrau, cédldtoreau sau se pregéteau de
somn. La randul lor, nedespértiti de lulea erau si localnicii din
péaturile cele mai de jos ale societétii, precum si tiganii robi, pe
care fumul i facea sa uite pentru o clipa de viata lor obidita.
Si, de parcid nu era de ajuns, multi roméni nu se multumeau
doar sa traga necontenit din ciubuc, ci si prizau toata vremea
tutun din tabacherele pe care le purtau mereu asupra lor, la
fel ca si pungutele de tutun. Totodata foloseau mirifica planta
drept leac pentru o multime de afectiuni sau pentru a-si apéara
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blanurile de voracitatea moliilor. Iar, in conditiile in care pana
la jumatatea secolului XIX consecintele negative ale fumatului
asupra sandtatii au rdmas necunoscute in tarile roméne, im-
potriva respectivei practici nu s-au ridicat decat voci izolate
care asemuiau arderea ierbii dracului cu cea a pécatosilor in
focul nestins al Gheenei.

Haideti, dragi cititori, sd 1asdm la o parte astfel de prejude-
cati si sa descoperim impreund, deopotriva prin intermediul
cuvantului si al imaginii, deseori inedite, cum cele doué delicii
ale Orientului (savuratul cafelei si pufditul din lulea) au cuce-
rit pentru mai bine de doua veacuri inimile si simturile stra-
mosilor nostri.



1. Prima cescuta:
inceputurile unui tabiet domnesc

Cum patrunde cafeaua
in Moldova si Tara Roméneasca

POTRIVIT CRONICARULUI ION NECULCE, CARE IN SCRIEREA
sa O samad de cuvinte conserva o multime de traditii istorice,
de a caror autenticitate se indoieste el insusi cu eleganta (,cu-
vinte ce sunt auzite din om in om, de oameni vechi si batrani,
si in letopisdtu nu sunt scrise®; ,asa vorbasc oamenii®), cel
dintai romén care s-ar fi invrednicit sa guste din elixirul toni-
fiant ar fi fost marele logofat al Moldovei Ioan Tdutu in anul
1504. In realitate insd, atunci cand marele boier a fost trimis
ca sol de pace la Inalta Poarts, cafeaua nu ajunsese inci pe
malurile Bosforului. Trimis de noul domn Bogdan IIT in misiune
diplomatica la Constantinopol in scopul normalizarii relatiilor
cu Inalta Poarta, acesta ar fi fost primit in audienti la marele
vizir, care l-ar fi pus s& se descalte si l-ar fi poftit si ia loc nu
pe un scaun, ci pe un pled (,au sezut inaintea viziriului pre
macat, si n-au fost avand mestei la nadragi“). Cu acest prilej
l-ar fi omenit, ca semn al acceptéarii reconcilierii cu Moldova
rebeld in vremea lui Stefan cel Mare, cu o licoare nemaivizuta
pe nume cahfe, despre modul de consum al cireia marele boier
habar nu avea. Ca atare, ar fi dat-o dintr-odata pe gat ca pe o
duscé de tarie, adresand urarile cuvenite padisahului si vizirului
(,81, Inchinand, au sorbit felegianul ca alti bauturi®)!. Fara doar
si poate, o astfel de primire la curtea sultanului era plauzibild in
secolul XVIII, cand si-a scris cronica Neculce, dar nu si in primii
ani ai veacului al XVI-lea, in conditiile in care cafeaua a patruns
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Potrivit cronicarului moldovean Ion Neculce, primul roman care ar fi dat
pe gat o ceascd de cafea, opdrindu-se probabil cumplit, ar fi fost tocmai
cel mai indepartat stramos cunoscut al autorului cartii de fatd, si anume
vel logofatul Moldovei Ioan Tautu, reprezentat aict impreund cu familia
in tabloul votiv al propriei sale ctitorii de la Balinesti (jud. Suceava,

1494-1499).

in Imperiul Otoman abia dupé cucerirea Yemenului si Egiptu-
luiin 1517.

Si, desi a cunoscut o raspandire rapida atat la Stambul,
unde prima cafenea publici s-a deschis inca din 1551—-15522, cat
siin alte mari centre urbane ale imperiului, licoarea aburinda
nu a ajuns la gurile Dunaérii decat in a doua jumétate a veacu-
lui XVII. Ba chiar si in Bucurestiul devenit poarta de intrare a
civilizatiei orientale in tarile roméne prima cafenea este atestata
abia in anul 1667. Deloc intamplator, aceasta fusese infiintata
de un turc pe nume Hamic3, fost membru al trupelor ,de sei-
meni ai palatului imperial“, care, dupé incheierea serviciului
militar, se gandise sé profite de oportunitétile unei piete pe care
cafeaua era incéd necunoscuta. Fusese o idee inspirata, asa cum
o dovedesc atat functionarea cu succes a stabilimentului pana
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Masuta de cafea din lemn, deco-
ratd cu compozitii vegetale com-
plexe realizate cu intarsii de sidef
st fir metalic incastrat, asa cum ar
fi avut in propriile resedinte unii
boieri munteni inca de la finele
veacului XVII. Deasupra acesteia
este asezatd o tava metalica (sinie)
decoratd deopotrivd cu reprezen-
tari animaliere si caligrame oto-
mane (Muzeul Brailei Carol I).

la moartea osteanului otoman in anul 1691%, ¢t si faptul ci in
scurt timp mirabilul elixir a ajuns si cucereasca inimile nu doar
ale oamenilor de rand, ci si ale fruntasilor tarii. Céci, dupa cum
maérturiseste un caldtor ungur sosit in 1678 pe malurile Dam-
bovitei, boierii nu doar ajunseserd pe atunci si consume con-
stant noua bautura, ci si detineau deja in propriile resedinte
,misute mici“ ,pentru pus ceasca de cafea“.” Asa ci nu trebuie
sd mire faptul ca inca din 1688 printre obligatiile cuparului
curtii se numara si aceea de a-i servi domnului Valahiei si ca-
fea% nu doar vin si rachiu ca odinioara. Si fireste, urmand
modelul otoman, intaistatatorul tarii avea sa ii trateze cu licoa-
rea datatoare de puteri si pe distinsii sédi oaspeti. Bunéoara,
dupa ce a organizat in 1691 ,un ospat maret” cu ,bucate alese
si vinuri (autohtone) de mare pret” in onoarea diplomatului
italian Luigi Ferdinando Marsigli, Constantin Brancoveanu l-a
invitat pe acesta la o intalnire de taina, la care cei doi barbati
au discutat ,timp de doud ceasuri“ chestiuni felurite, ,stand
turceste pe perne“ si sorbind cafea si tutun’.

Ceva mai tarziu bautura cu pricina a fost integrata si in
protocolul de stat al Moldovei, unde totusi, la primirea marelui
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