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CAPITOLUL I

Mergand de dragul mersului

La umbra unui bambus verde, sedea cu picioarele incrucisate si
cu mintea atintitd asupra rasuflirii un tinar bhikkhu pe nume
Svasti. Medita de mai bine de un ceas in Minastirea din Pidurea
de Bambus, printre sute de alti cilugiri, care se striduiau la
umbra copacilor sau in colibele lor cu acoperisuri din paie.

Marele Invititor Gautama, ciruia i se spunea cu dragoste Bud-
dha, trdia in mindstirea aceea impreund cu aproape patru sute de
ucenici. Desi plin de vietuitori, locul era foarte linistit. Mai bine
de treizeci de pogoane de pidure inconjurau mindstirea, si cei mai
alesi vlistari de bambus din toatd Magadha fuseseri saditi acolo.
Aflati la nici un ceas de mers pe jos din cetatea Rajagaha, spre
miazdnoapte, Ministirea din Pidurea de Bambus fusese diruita
lui Buddha si obstii sale de regele Bimbisara, cu sapte ani in urma.

Svasti se frecd la ochi si zAmbi. Picioarele inci il dureau, in
timp ce si le intindea incet. Avea douizeci si unu de ani, si in
urmd cu trei zile fusese primit cilugir de Venerabilul Sariputta,
unul dintre ucenicii mai vechi ai lui Buddha. Pirul siu bogat si
castaniu fusese ras in vremea ceremoniei.

Svasti se bucura din toatd inima cd ficea parte din obstea lui
Buddha. Multi dintre cilugiri erau de vitd nobila, precum Vene-
rabilul Nanda (fratele lui Buddha), Devadatta, Anuruddha sau
Ananda si, cu toate cd nu-i cunoscuse incd, Svasti ii pretuia dela
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distanta. Chiar dacd umblau in straie ponosite, purtarea lor era
aleasd, neasemuiti. ,Va trece mult pénﬁ voi cuteza eu sa ma apro-
pii de oameni asa de nobili din nascare...“, cugeta Svasti. Si totusi
fati de Buddha, el insusi fiu de rege, Svasti nu simtise niciodati
vreo depdrtare.

Svasti venea din casta celor de neatins, casta cea mai de jos si
cea mai siracd, dupi randuielile acelor vremuri. Ingrijise bivoli
de apd mai bine de zece ani, insd de doud saptimani vietuia si se
nevoia aldturi de cilugiri veniti din toate castele. Toti erau buni
cu el siil intimpinau mereu cu zimbet cald si plecaciune adanca,
dar Svasti incd nu se simtea in largul lui. Se gdndea ci ar putea
sd treacd si ani de zile pAnd cind va ajunge si se simtd pe deplin
asezat in obste.

Dintr-odata, un zimbet larg venit din straifundul fiintei sale
ii lumina chipul. Se gandea la Rahula, fiul lui Buddha in varsta
de optsprezece ani. Rahula intrase in obste ca novice pe cdnd avea
zece ani, si, dupd numai doud siptimani de cAnd se cunoscusers,
el si Svasti ajunseserd nedespartiti ca fratii. Rahula fusese cel care
il invitase pe Svasti cum si-si urmeze rasuflarea in ceasurile
meditatiei. Rahula pricepea bine invititura lui Buddha, chiar
dacid nu era inci un bhikkhu — mai avea de asteptat pani la doui-
zeci de ani pentru asta.

Svasti isi amintea ziua aceea din urma cu doua saptamani, cind
Buddha venise la Uruvela, satul siu din apropiere de Gaya, ca
sd-1 indemne si vina cdlugir in obstea sa. Cind Buddha a ajuns
la el acasd, Svasti si frate-siu, Rupak, erau plecati cu bivolii la
adapat. Surorile lui Svasti, Bala, de saisprezece ani, si Bhima, de
doisprezece ani, se aflau acolo, iar Bala a fost cea care l-a recunos-
cut de-ndati pe Buddha. Ea a dat si fugid dupa Svasti, dar Buddha
a oprit-o sii-a spus sa nu se osteneasca. I-a spus ci el si calugarii
care il insoteau, printre acestia numirandu-se si Rahula, vor
merge pand la rau sa-1 caute pe fratele ei. Trecuse de amiaza cand
cilugdrii i-au aflat pe Svasti si pe Rupak, ingrijind cu sirg cei
noud bivoli ai lor, in apa rdului Neranjara. Cum l-au zirit pe
Buddha, bietii s-au gribit si ajungi la mal, unde s-au inchinat
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pani la pimant, cu palmele impreunate in dreptul inimii, ca un
boboc de lotus.

— Ce mari ati crescut! s-a minunat Buddha, zdmbindu-le
celor doi frati cu cilduri.

Svasti amutise. Se simtea miscat pani la lacrimi vazand iarasi
chipul blind al lui Buddha, zimbetul siu cald si plin de bunitate,
ochii sdi vii si patrunzitori. Buddha purta un vesmant de culoa-
rea sofranului, ficut din petice cusute unul 1angi altul, aidoma
unui lan de orez. Umbla tot descult, ca in urmai cu zece ani, cind
Svasti il intdlnise pentru intdia oara, nu departe de locul acela.
Petrecusera ceasuri intregi sezand unul langa altul, pe malul
Neranjarei sau la umbra arborelui bodhi, la nici un sfert de ceas
de mers pe jos de la rau.

Svasti a privit pe furis la cei douizeci de calugiri din spatele
lui Buddha si a vizut ci si ei umblau desculti, purtind vesminte
peticite de aceeasi culoare. Cand s-a uitat mai cu luare-aminte,
Svasti a vizut cd vesmantul lui Buddha era cu o palmi mai lung
decit al celorlalti. Lingi Buddha se afla un cilugir incepator de-o
seamd cu Svasti, care il privea pe baiat drept in ochi si ii zimbea.
Buddha si-a pus cu blindete mainile pe crestetul celor doi frati si
le-a spus ci trecuse si-i vadi, pe calea sa inapoi citre Rajagaha.
Le-a mai spus ci o0 sd astepte bucuros pana vor ispravi cu scaldatul
bivolilor, ca apoi si se intoarci cu totii la coliba lui Svasti.

Pe drum, Buddha le-a infitisat celor doi frati pe fiul sdu, Ra-
hula, tinarul incepator care 1i zimbise atat de frumos lui Svasti.
Desi erau de aceeasi staturd, Rahula avea cu trei ani mai putin
decat Svasti. Rahula era un samanera, un incepitor, insi purta
vesminte asemandtoare cu ale celorlalti cilugiri mai in varsta.
Dupa ce au mers o vreme aldturi, Rahula i-a intins lui Rupak
blidul sdu pentru pomani, petrecindu-si apoi bratele, cu dra-
goste frateasca, peste umerii noilor sii prieteni. Tatal sau ii vor-
bise adesea despre Svasti si despre familia lui, incit simtea ci-i
stia dinainte. Cei doi frati se bucurau de grija lui Rahula.

De indati ce au ajuns la Svasti acasi, Buddha l-a indemnat
fara zabavi si se aldture obstii de cilugiri si s cerceteze Dharma
cuel. Cu zece ani in urmd, cind il intdlnise intia oard, Svasti isi
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aratase dorinta de a-i fi ucenic, iar Buddha se invoise sa-1 pri-
meascd. lar acum, cind Svasti implinise doudzeci si unu de ani,
Buddha se intorsese. Si nu isi uitase figiduiala.

Dupi ce Rupak a plecat s duci bivolii inapoi la domnul
Rambhul, stipanul lor, Buddha s-a asezat pe un sciunel, in fata
colibei lui Svasti, in vreme ce cilugirii care il insoteau au rimas
in spatele lui, in picioare. De buni seamd, coliba, cu pereti din
chirpici si acoperis din paie, nu era incipatoare pentru toti. Bala
i-a spus atunci lui Svasti:

— Fritioare, mergi cu Buddha, rogu-te. Rupak e mai puternic
decit erai tu cand ai inceput sa ingrijesti bivoli, iar eu ma pricep
destul de bine la treburile casei. Ne-ai purtat zece ani de grija, iar
acum a sosit vremea si ne descurcam si singuri.

De langi butoiul cu apa de ploaie unde sedea, Bhima a privit
in sus, la sora ei mai mare, fir3 si scoatd o vorba. Svasti s-a uitat
la Bhima. Sora lui crescuse si se ficuse o fatd vrednici si fru-
moasa. Cand Svastil-a intilnit pe Buddha intaia oari, Bala avea
doar sase ani, Rupak trei, iar Bhima era incd un prunc. Bala gitea
pentru toatd familia, in vreme ce Rupak se juca in nisip.

Dupi sase luni de cand se savarsise tatal lor, mama copiilor
s-a prapadit si ea, la nasterea Bhimei. Astfel, la numai unsprezece
ani, Svasti a ajuns capul familiei. Si-a gisit de lucru ca ingrijitor
de bivoli si, pentru cd muncea bine, a ajuns si castige cat sa-si
poatd tine familia. Izbutea chiar sd aduci acasi lapte de bivolitd
pentru micuta Bhima.

Vizéind cd Svasti incerca si-i priceapa simtamintele, Bhima a
zambit. Si, dupd ce a soviit o clipa, i-a soptit:

— Fritioare, mergi cu Buddha...

Apoi si-a intors fata, ca sd-si ascunda lacrimile. Bhima il au-
zise de nenumarate ori pe Svasti zicAnd ci vrea si meargi si in-
vete cu Buddha si dorea cu adevirat ca fratele ei si plece, dar
acum, cand sosise clipa, nu izbutea si-si ascundd amdaraciunea.

Chiar atunci s-a intors si Rupak din sat. O auzise pe Bhima
si intelesese cd sosise ceasul. Asa ci s-a uitat la Svasti sii-a spus:

— Da, fritioare, mergi cu Buddha, rogu-te.
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Buddha s-a asezat pe un sciunel, in fata colibei lui Svasti.

Apoi au ticut cu totii. Dupd un ristimp, Rupak a privit citre
Buddha si a griit:

— Cinstite calugir, nidijduiesc ci o si-i ingdduiti fratelui
meu si invete sub obladduirea Luminditiei Voastre. Eu sunt destul
de mare si am griji de familie.

MERGAND DE DRAGUL MERSULUI 15



Apoi s-a intors citre Svasti si, abia tindindu-si lacrimile, i-a
spus:

— Dar, fritioare, cere-i, rogu-te, lui Buddha si-ti ingiduie sd
mai treci din cdnd in cind pe la noi, sd ne vezi.

Buddha s-a ridicat si a mingaiat-o pe Bhima cu blindete pe
crestet.

— Copii, sd mancati acum. Maine-dimineatd ma voi intoarce
pentru Svasti si impreund vom pleca la Rajagaha. Eu si fratii mei
vom petrece noaptea sub arborele bodhi.

Cand a ajuns in dreptul portii, Buddha s-a intors catre Svasti
sii-a zis:

— Nu lua nimic cu tine miine-dimineata. Straiele de pe tine
sunt de ajuns.

In noaptea aceea, cei patru frati au rimas treji pana tarziu.
Asemenea unui parinte inainte de plecare, Svastile-a dat copiilor
povetele cele din urma, despre cum si aiba grija unul de altul si
de gospodairie. Apoi i-a imbritisat lung, pe fiecare in parte. Ne-
putandu-se stipani, Bhima a inceput s planga in timp ce fratele
ei cel mare o stringea in brate. Si-a ridicat insa privirea dupi ci-
teva clipe, a tras aer in piept si i-a zZimbit. Nu voia si-l mahneasca
pe Svasti. Opaitul arunca o lumini palidi, insi de ajuns pentru
Svasti sd 0 vadd zambind, mulfumindu-i in sinea sa pentru aceasta.

Sujata, buna prietend a lui Svasti, a venit in zori si-si ia ra-
mas-bun. Ea il intalnise pe Buddha cu o seard in urmi, pe cind
se ducea la rau, si Buddha 1i spusese ci Svasti avea si se aliture
obstii sale de cilugiri. Sujata era fata cipeteniei satului, cu doi
ani mai mare decit Svasti. Si ea il cunoscuse pe Gautama inainte
sd fie Buddha.

Sujata i-a daruit lui Svasti o ulcica cu ierburi de leac, pe care
sd o ia cu el, dar n-au avut rigaz si-si spund prea multe panila
sosirea lui Buddha si a calugarilor sai.

Ai lui Svasti se treziserd si ei in zori ca si-si petreaci fratele
cel mare, iar Rahula le-a vorbit cu blandete, fieciruia in parte,
indemnandu-i si fie puternici §i sd aiba grija unul de celalalt. Si
le-a fagaduit cd, ori de cite ori avea si fie prin preajmad, va trece
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prin Uruvela sa-i vada. Apoi au pornit cu totii spre rdu, unde copiii
si Sujata si-au impreunat palmele ca si-si ia rimas-bun de la
Buddha, de la cilugiri, de la Rahula si de la Svasti. Svasti era co-
plesit de teami, dar si de bucurie. Inima i se zbatea in piept, cici
iesea pentru intdia oard din Uruvela.

Buddha {i spusese ci vor ajunge la Rajagaha in zece zile. De
obicei, lumea cilitorea mai iute, insd Buddha si cilugdrii sii
mergeau agale, cici asa le era rinduiala. Siiatd cd, pe masuri ce
pasii siiincetineau, inima lui Svasti se linistea si ea. Se cufundase
cu totul in Buddha, in Dharma, in sangha si simtea ci aceasta era
calealui. S-a intors sa mai priveasci o data catre singurele locuri
si chipuri pe care le cunostea, vazadnd cum Sujata si fratii sai se
ficuserd mici, abia mai deslusindu-se in umbra deasi de la mar-
ginea padurii.

Lui Svasti i se pirea ci Buddha merge doar de dragul mersu-
lui, fard vreo tintd anume. La fel si in privinta celorlalti calugari.
Nimeni nu parea ci se grabeste si ajungd undeva. Cu totii piseau
domol, cumpinit, de parci ar fiiesit la o plimbare tihniti impre-
und. Nici unul nu didea semne de oboseald, desi calea pe care o
strabiteau zi de zi era lunga.

Diminetile poposeau in satul cel mai apropiat, ca si ceard de
pomand. Stribiteau ulitele insirati, cu Buddha in frunte si cu
Svasti la urma, dupa Rahula. Piseau cumpanit, ticuti, cu lua-
re-aminte la fiecare pas, la fiecare risuflare. Din cdnd in cind se
opreau, iar sitenii le puneau de méincare in blide. Unii dintre
siteni ingenuncheau pe marginea drumului, ca si-i cinsteasca.
In timp ce primeau hran, cilugdrii ii binecuvantau in ticere pe
oamenii aceia.

Dupa ce ispriveau, pariseau satul fird graba si ciutau un loc
sub ramurile copacilor sau pe vreo pajiste, unde si poatd minca
in liniste. Acolo se asezau roati siimparteau merindele cu dreapta
masurd, avind griji sa umple si blidele celor care nu primiserd
nimic. Intre timp, Rahula umplea un ulcior cu api de izvor si-1
aducea, cu cinstire adinci, lui Buddha. Dupa ce Buddha isi unea
palmele intr-un caus ce semina cu o floare de lotus, Rahula turna
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apd casiile cliteasci. Ficea apoi acelasi lucru pentru toti ceilalti
frati, ajungdnd in cele din urmai la Svasti. $i, cum Svasti incid nu
avea un blid al lui, Rahula punea jumitate din partea sa pe o
frunza curati de bananier, pe care i-o didea noului sdu prieten.
Inainte de masi, isi uneau palmele si cAntau cu totii intr-un glas.
Apoi méancau in ticere, cu luare-aminte la fiecare imbucatura.

Dupd masd, unii dintre ei sdvirseau meditatia in mers, altii
sezdnd, iar ceilalti atipeau la umbri. Cind ceasul cel mai fier-
binte al zilei trecea, porneau din nou la drum si mergeau asa
pand se intuneca. Cele mai bune locuri de innoptat erau padurile
neumblate, iar ei nu se opreau pana nu giseau locul potrivit.
Fiecare bhikkhu avea cite o pernd, si multi dintre ei stiruiau ju-
madtate din noapte cu picioarele incrucisate in asezarea lotusului,
apoi isi asterneau vesmintele pe pimant ori pe iarba si se culcau
pe acestea. Fiecare bhikkhu avea la el doud vesminte, unul pe care
il purta si incad unul, cu care se apira de vant si de frig. Svasti
sedea si medita la fel ca toti ceilalti, invitind cum si doarma pe
pamantul gol si cum si foloseasci ridicinile copacilor drept
perne.

Cand se trezea dimineata, Svasti ii gisea pe Buddha si pe
multi alti cilugdri sezind deja linistiti in meditatie, rispAndind
pace si o miretie addnci. Apoi, de indati ce soarele silta deasu-
pra zdrii, isi impatureau vesmintele de schimb, isi luau blidele si
porneau iardsi la drum.

Mergeau ziua si se odihneau noaptea, si astfel au trecut zece
zile pAnd cand au ajuns la Rajagaha, capitala regatului Magadha.
Era intdia oard cand Svasti vedea o cetate. Carele trase de cai
goneau pe ulitele mirginite de locuinte lipite unele de altele, iar
strigitele si risetele risunau de pretutindeni. Cilugarii isi ve-
deau insi de drum in ticere, pasind agale ca pe malul riurilor
sau printre oreziriile de la tard. Cativa din cetate s-au oprit sa-i
priveascd, iar unii, recunoscindu-l pe Buddha, s-au inchinat ca
sd-1 cinsteasca. Si calugdrii au mers asa pand cind au ajuns la
Manastirea din Pidurea de Bambus, care se afla dincolo de por-
tile cetatii.
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Vestea intoarcerii lui Buddha s-a raspandit iute, si cei aproape
patru sute de calugiri care vietuiau in licasul acela s-au strans
degrabi si-l intimpine. Buddha nu a zis multe, doar i-a intrebat
dacid sunt bine si dacd urmeazi invititura cum se cuvine. Apoi
il-a incredintat pe Svasti lui Sariputta, care era si indrumatorul
lui Rahula. De altfel, Sariputta era dascilul incepatorilor la Manas-
tirea din Pidurea de Bambus si veghea invatatura celor aproape
cincizeci de tineri calugiri, toti avind mai putin de trei ani petre-
cuti in sangha lui Buddha. Staretul manastirii era un cilugir pe
nume Kondanna.

Rahula a fost cel numit sa-1 invete pe Svasti rinduiala vietii
la mandstire — cum sd meargi, cum si sadd, cum si se ridice in
picioare, cum sid-i salute pe ceilalti, cum sa savarseasca meditatia
in mers si cea sezind si cum sa-si urmeze rasuflarea. Sitot Rahula
a fost cel care i-a ardtat lui Svasti cum si poarte vesmantul de
cilugir, cum sd ceard de pomani, cum si spund rugiciunile si
cum si-si spele blidul. Vreme de trei zile neintrerupt, Svasti nu
s-a despartit de Rahula, ca si i le poatd insusi pe toate acestea
cum se cuvine. Si Rahula l-a invitat pe Svasti din toatd inima,
dar Svasti stia cd avea si se nevoiascd multi ani pina sa ajungi sa
faci totul cu usurinti si fira sfortare. Dupd aceste povituiri de
inceput, Sariputta l-a poftit pe Svasti in coliba sa, ca sd-i dea ran-
duielile pe care un bhikkhu se lega sa le urmeze.

Un bhikkhu era acela care isi ldsa familia pentru a se aldtura
lui Buddha ca invititor, pentru a merge pe Calea Dharmei, calea
care duce la trezire, si pentru a se addposti in sangha, obstea care
il sustine pe cel ce umbli pe aceasti cale. Viata unui bhikkhu era
cumpdatati si smeritd. A cere de pomani deprindea ucenicul cu
smerenia si, totodatd, il punea langa cei din lume, pentru a-i ajuta
si pe acestia si vadd Calea Dragostei si a Intelegerii, asa cum o
infitisase Buddha.

Cu zece ani in urma, Svasti si prietenii lui il ascultaserd pe
Buddha vorbindu-le despre aceasti cale sub arborele bodhi, asa ci
1i era usor si priceapa tot ce-i spunea Sariputta. Desi avea trasaturi
mai aspre, ochii si zimbetul lui rispandeau cilduri si bunatate.
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Sariputta i-a spus apoi lui Svasti cd va urma o ceremonie de ros-
tuire a rinduielilor, pentru primirea sa in obste, si l-a invitat
cuvintele pe care tinirul avea si le rosteasca.

Ceremonia, la care au luat parte vreo douidzeci de cilugiri, a
fost oblidduiti de insusi Sariputta. Buddha si Rahula au fost si ei
de fati, sporind bucuria lui Svasti. Sariputta a rostit in gand o
gatha, dupd care a tuns citeva suvite din parul tandrului ucenic.
Apoi i-a dat briciul lui Rahula, care a dus la bun sfarsit tunderea
prietenului siu. in cele din urm4, Sariputta i-a ddruit lui Svasti
trei vesminte, un blid pentru pomani si o strecuratoare pentru
apd. Fiind deja invitat de Rahula cum si poarte vesmantul,
Svasti 1-a imbricat fird poticnire. Apoi s-a inchinat inaintea lui
Buddha si a celorlalti frati adunati acolo, aritindu-le adinca sa
recunostinta.

Mai tirziu in dimineata aceea, Svasti a iesit la cersit intaia oara
ca un bhikkhu. Cilugdrii de la Mindistirea din Pidurea de Bambus
au intrat in Rajagaha in grupuri mici, Svasti ficind parte din
grupul cilduzit de Sariputta. Dupd numai cativa pasi in afara
mdindstirii, Svasti si-a adus aminte ci cersetoria nu era altceva
decit un mijloc de a merge pe Cale. Apoi si-a intors cugetul la ra-
suflare, pisind mai departe linistit si cu luare-aminte. Rahula mer-
gea in urma lui. Desi era de-acum un bhikkhu, Svasti stia ci nu
avea nici pe departe priceperea lui Rahula. S-a hotarét atunci, din
toatd inima, sd sporeascd in sinea lui smerenia si fapta cea buna.



