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Prefaþã
PRELIMINARII LA O ÎNÞELEGERE 

A DEMNITÃÞII JOCULUI ÎN LUMEA CULTURII

În 1560, Bruegel picteazã jocuri de copii. Specialiºtii au
fãcut inventarul scenelor: ºaptezeci ºi opt de experienþe
ludice, aproape replica plasticã a jocurilor enumerate de
Rabelais în cartea 22 din Gargantua. Cum am putea spune,
privind Jocurile lui Bruegel, cã nu ºtim ce este jocul? În col-
þul din stânga al tabloului, pe o prispã, douã fete joacã arºice.
Deschizi din nou cartea specialistului ºi afli cã jocul redat
aici de Bruegel e vechi de când lumea, cã la greci se numea
pentelitha („cinci pietre“), la romani tali, cã englezii îi spu-
neau ca ºi grecii – five°stones –, iar germanii Fangsteine,
cã Rabelais îl înregistreazã sub numele de aux martres sau
aus pingres, cã îl joacã deci copiii dintotdeauna ºi de pretu-
tindeni, din moment ce îl cunosc ºi japonezii (Otadama),
iar cã miale, cum le zice la arºice pe munteneºte, sunt de
gãsit pânã ºi în mormintele preistorice din Kiev. Tabloul
lui Bruegel ºi cartea care îl tãlmãceºte nu fac decât sã ne
confirme impresia cã, tocmai fiindcã suntem într°un spaþiu
familiar, ºtim, ºi cã, departe de a constitui o problemã, jocul
nu poate însemna mai mult decât prilejul unei recunoaºteri
sau regãsiri. Treci pe suprafaþa pânzei cu gândul cã în repre-
zentarea eternului°ludic este consfinþitã nu doar o trãire tre-
cutã, ci ºi deþinerea unei ºtiinþe a lucrului.

Ce poate fi atunci o carte despre joc dacã nu evocarea unei
experienþe colective ºi a unei cunoaºteri subînþelese? Dar pânã
ºi pictura este poate mai mult decât atât; când în locul unei
simple reprezentãri ajungem sã vedem o imagine cu tâlc,
deci un simbol, atunci putem înþelege cã tabloul lui Bruegel
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este, în fond, o capcanã: inventariind plastic jocuri, el ne poate
lãsa la suprafaþa jocului; simplã traducere în reprezentare
a bunului°simþ, nu ne confirmã el credinþa cã spaþiul experien-
þei este totuna cu cel al cunoaºterii?

Sã privim însã mai atent: sub chipurile acestea incerte,
de copii bãtrânicioºi, este antrenatã parcã toatã suflarea unei
comunitãþi, ºi gândul cã toatã lumea se joacã deschide deo-
datã cãtre un alt soi de ludus sau cãtre un perpetuum ludic.
De altminteri, totul este aici atât de nefiresc, încât eºti împins
sã treci de la simpla privire la o cumpãnire mai atentã a lucru-
rilor. Locul de desfãºurare a jocurilor sunt piaþa unui oraº,
curþile ºi casele care o împrejmuiesc, ba chiar strãzile care
se deschid din piaþã, creând liniile de fugã ale tabloului. Cele
ºaptezeci ºi opt de jocuri trãiesc însã într°o falsã vecinãtate;
coexistente, ele nu pot fi gândite decât sub forma unor cliºee
ludice; prelungind în gând miºcãrile protagoniºtilor, sun-
tem obligaþi sã constatãm cã ei îºi violeazã reciproc spaþiile
de joc; vecinãtatea jucãtorilor eterogeni este astfel fictivã
ºi, deºi aduºi sã existe laolaltã într°o topografie realã (piaþa),
ei creeazã de fapt o sintezã spaþialã artificialã, care capãtã
de îndatã o valoare idealã ºi demonstrativã. Este ca ºi cum
toate curþile copiilor s°ar fi vãrsat într°o piaþã abstractã a jocu-
lui. Din tablou, se degajã un soi de ostentaþie ludicã, ºi
aceastã senzaþie de „prea mult joc“ ne obligã sã ne gândim
cã jocul nu este doar o experienþã cu hotare ferme, cã, des-
chizând aceastã expoziþie a jocului într°un spaþiu convenþio-
nal, Bruegel a avut mai degrabã în vedere o dimensiune a
existenþei, o realitate care debordeazã graniþele copilãriei,
invadând, ca o figurã a cãrei existenþã ne scapã deocamdatã,
întreaga regiune a fiinþei umane. Tabloul lui Bruegel nu este
un rãspuns, dar este deschiderea unei probleme.

Rãspunsurile care s°au dat acestei probleme sunt extrem
de variate, însã atitudinile posibile faþã de ea sunt constante
ºi, dupã îndrãzneala cu care s°au desprins de realitatea empiricã
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a jocului, trecând la surprinderea unei semnificaþii mereu
mai înalte, ele se definesc fie ca ºtiinþifice, teoretic°culturale
sau filozofice. În istoria explicãrii jocului, s°a întâmplat astfel
ca determinarea esenþei sale sã suporte mersul urcãtor al gân-
dirii care pãºeºte spre cercuri tot mai largi de generalitate.
S°a petrecut aºa cu orice realitate în care omul s°a simþit esen-
þial angajat (limba, sacrul, munca sau tragicul, de pildã), sau
este vorba, în cazul jocului, de un fenomen privilegiat, care
meritã atenþia unor atitudini spirituale conjugate? Nu este
vorba aici de o proprietate care impune jocul altfel ºi mai
presus conºtiinþei noastre decât poate s°o facã oricare altã
dimensiune aflatã în lumea omului? Dacã jocul este o expe-
rienþã simulatã a nedeterminãrii, s°a spus, atunci înseamnã
cã el este unica modalitate a distanþãrii faþã de tot ceea ce
în viaþa curentã înseamnã loc fix, dependenþã, reglare. Cãci,
chiar reglementat, jocul terminã prin a ne da conºtiinþa gra-
tuitãþii ascunse în orice angajare ºi, în mãsura în care scoate
la luminã procentul de arbitrar ce rezidã în orice întreprin-
dere umanã (sau cosmicã), denunþând gravitatea doar ca pe
una dintre feþele posibile ale lucrurilor – jocul este garanþie
palpabilã ºi întreþinere constantã a reflexului libertãþii, nu
doar libertate cãutatã, promisã, propusã sau visatã.

Toate atitudinile amintite au pornit de la aceastã sub-
stanþã ireductibilã a jocului ºi au fãcut din gratuitate ºi refle-
xul exersat al interdeterminãrii secretul unei forme superioare
de metabolism, capabile sã dea seama de specii comporta-
mentale mergând de la hârjoneala ludicã a mamiferelor supe-
rioare ºi pânã la actul cultural întemeietor de condiþie umanã.
Substanþa ludicã a fost atinsã de fiecare datã altfel de mâna
exactã ºi prozaicã a omului de ºtiinþã, de cea cumpãnitã între
fapte ºi integrãri totalizatoare a teoreticianului culturii sau
de gestul speculativ care a ºters de pe ea urmele contingenþei
ºi, izgonind°o pânã ºi din ograda omului, a scãldat°o în spuma
câte unui gând cosmic, transformând°o în purã Figurã a
Lumii. Dar punctul vizat de ipoteza ºtiinþificã, de teoria
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culturalã sau de cea filozoficã a fost mereu acelaºi. Sã°l urmã-
rim, conjugat de cele trei deschideri ale spiritului. Unde se
aºazã, în aceastã polifonie a gândului, cartea lui Huizinga?

Jocul ºi atitudinea ºtiinþificã

Jocul la care se raporteazã biologia, psihologia sau socio-
logia nu este altul decât cel pe care îl purtãm fiecare în minte
ca rememorare a unei experienþe ludice trecute, ca fapt de
divertisment sau ca experienþã ludicã strãinã, trãitã sub
formã de spectacol. Ceea ce însã pentru bunul°simþ este un
fapt subînþeles trebuie sã devinã pentru atitudinea ºtiinþificã
unul înþeles: aºadar, jocuri de animale, copii sau oameni
mari, transformate în fapte de observaþie ºi supuse unor tra-
diþionale tehnici de prelucrare în vederea obþinerii unor teorii
care sã stabileascã funcþiile fenomenului ludic în economia
vieþii individului sau a civilizaþiilor urbane. Deci, nu prin
punctul ei de pornire contrazice atitudinea ºtiinþificã bu-
nul°simþ, ci prin precizãrile obþinute ca rezultat al unor pre-
lucrãri specializate.

Îl contrazice însã ea cu adevãrat, fãcându°l sã admitã cã
un sens nebãnuit dirijeazã din ascuns ºi dã o altã dimensiune
acelei realitãþi pe care el o numea în mod convenþional
„joc“? Oricât de spectaculoase ar fi, vorbirile tehnice despre
joc se pãstreazã în limitele unui firesc al lucrurilor scos la
suprafaþã ºi exprimat concis; în cunoaºterea propusã, mai
este loc pentru recunoaºtere, ºi bunul°simþ, confruntat cu
ºtiinþa, poate spune cã, în fond, o teorie sau alta nu este decât
concentrarea maximã a unei ºtiinþe difuze.

Jocul ºi temeiurile biopsihologice ale libertãþii. Dezvol-
tarea psihanalistului Géza Róheim are ca punct de pornire
teoria antropologului danez Bolk (1926). Bolk a încercat sã
dea o explicaþie a faptului cã nici un mamifer nu se dezvoltã
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INTRODUCERE

Atunci când noi, oamenii, n°am mai pãrut a fi atât de deº-
tepþi pe cât se crezuse într°o epocã mai fericitã, care profesa
cultul Raþiunii, speciei noastre i s°a dat, pe lângã denumirea
de homo sapiens, ºi aceea de homo faber, omul faur. Acest
din urmã termen era însã mai puþin nimerit, deoarece califi-
cativul de faber poate fi dat ºi multor animale. Ceea ce este
valabil pentru „a fãuri“ este valabil ºi pentru „a se juca“: nume-
roase animale se joacã. Totuºi, am impresia cã homo ludens,
omul care se joacã, indicã o funcþie la fel de esenþialã ca ºi
cea de faur ºi cã meritã un loc lângã termenul de homo faber.

Este veche ideea cã, dacã pãtrundem cu analiza pânã la
capãtul posibilitãþilor noastre de cunoaºtere, orice acþiune
omeneascã se reduce la o joacã. Cine se declarã mulþumit
cu aceastã concluzie metafizicã sã nu citeascã volumul de faþã.
Mie nu mi se pare cã ea ne°ar îndreptãþi sã renunþãm la
scoaterea în evidenþã a jocului ca factor caracteristic a tot
ceea ce existã pe lume. Personal, eu am ajuns de mult ºi din
ce în ce mai categoric la convingerea cã civilizaþia umanã se
naºte ºi se dezvoltã în joc ºi ca joc. În scrierile mele se pot
gãsi, încã din anul 1903, semne ale acestui punct de vedere.
În 1933 i°am dedicat discursul pe care l°am rostit cu prilejul
instalãrii mele ca rector al Universitãþii din Leida ºi i°am dat
titlul: Over de grenzen van spel en ernst in de cultuur (Despre
limitele jocului ºi ale seriozitãþii în culturã)1. Ulterior, când
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am refãcut discursul, în douã rânduri, prima datã pentru a
þine câte o conferinþã la Zürich ºi la Viena (1934), apoi una
la Londra (1937), am indicat titlul: Das Spielelement der
Kultur ºi, respectiv, The Play Element of Culture. În ambele
rânduri, gazdele mele au corectat: …in der Kultur ºi res-
pectiv …in Culture – ºi, în ambele rânduri, am ºters prepo-
ziþia ºi am reintrodus genitivul. Cãci în mintea mea nu se
punea problema: ce loc ocupã jocul printre celelalte feno-
mene de culturã, ci: în ce mãsurã are cultura însãºi caracter
de joc. Eu încercam – ºi încerc ºi în acest studiu, mai adân-
cit – sã integrez, ca sã spun aºa, noþiunea de joc în aceea
de culturã.

Jocul este considerat aici ca fenomen de culturã, ºi nu –
sau nu în primul rând – ca o funcþie biologicã, ºi este tratat
cu mijloacele unei gândiri proprii ºtiinþei culturii. Se va ob-
serva cã mã feresc, cât mai mult cu putinþã, de interpretarea
psihologicã a jocului, oricât de importantã ar fi ea, ºi cã nu
recurg, decât într°o mãsurã foarte limitatã, la noþiunile ºi
explicaþiile din domeniul etnologic, chiar acolo unde am de
expus realitãþi etnologice. Termenul „magic“, de pildã, nu
va fi întâlnit decât o singurã datã, iar termenul mana ºi altele
asemenea lui, absolut deloc. Dacã ar fi sã°mi concentrez argu-
mentaþia într°o serie de teze, una dintre ele ar fi aceea cã
etnologia ºi ºtiinþele înrudite cu ea nu participã decât în prea
micã mãsurã la noþiunea de joc. Mie, cel puþin, terminologia
îndeobºte uzualã referitoare la joc nu mi s°a pãrut suficientã.
Am simþit tot timpul nevoia sã dispun de un adjectiv cores-
punzãtor substantivului „joc“ ºi care sã însemne pur ºi sim-
plu „ceea ce þine de joc sau de joacã“. Jucãuº nu poate servi
în acest scop, pentru cã are o valoare semanticã prea specialã.
De aceea, fie°mi îngãduit sã introduc cuvântul ludic. Cu
toate cã în latinã presupusa formã primitivã este necunos-
cutã, în francezã cuvântul ludique se întâlneºte în scrierile
de psihologie.

HOMO LUDENS
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În timp ce dau publicitãþii lucrarea, mã cuprinde teama
cã, în pofida muncii pe care a necesitat°o, mulþi o vor socoti
o improvizaþie insuficient documentatã. Dar orice autor care
vrea sã trateze probleme referitoare la culturã are aceastã
soartã: este nevoit sã se încumete a aborda domenii multi-
ple, pe care nu le stãpâneºte destul de bine. Sã fi completat
în prealabil toate lipsurile în ceea ce priveºte informarea era
exclus, aºa încât am rezolvat problema justificând fiecare
amãnunt printr°o trimitere. Din acea clipã, mi s°a pus ches-
tiunea: sã scriu sau sã nu scriu. Despre ceva ce°mi stãtea
foarte aproape de inimã. Aºa încât am scris.

Leida, 15 iunie 1938
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NATURA ªI IMPORTANÞA JOCULUI 
CA FENOMEN DE CULTURÃ

Jocul este mai vechi decât cultura, pentru cã noþiunea
de culturã, oricât de incomplet ar fi ea definitã, presupune
în orice caz o societate omeneascã, iar animalele nu l°au
aºteptat pe om ca sã le înveþe sã se joace. Ba chiar se poate
afirma, fãrã risc, cã civilizaþia omeneascã nu a adãugat nici
o caracteristicã esenþialã noþiunii generale. Animalele se joacã
întocmai ca ºi oamenii. Toate trãsãturile fundamentale ale
jocului sunt prezente ºi în cel al animalelor. Nu avem decât
sã urmãrim joaca unor cãþeluºi, pentru ca sã identificãm în
vesela lor zbenguialã toate aceste trãsãturi. Cãþeluºii se invitã
unii pe alþii la joacã printr°un soi de atitudini ºi gesturi cere-
moniale. Respectã regula cã nu trebuie sã°i muºte de urechi
pe camarazii lor de joacã. Se comportã ca ºi cum ar fi înspãi-
mântãtor de rãi. ªi mai ales: se vede cât de colo cã toate aces-
tea îi bucurã ºi îi amuzã enorm. O asemenea joacã a unor cãþei
care zburdã nu este decât una dintre cele mai simple forme
ale jocului animalelor. Existã altele, cu un conþinut mult mai
elevat, mult mai dezvoltat: veritabile competiþii, fermecã-
toare reprezentaþii date în faþa unor spectatori.

Aici, este cazul sã notãm de îndatã un punct foarte impor-
tant. Chiar ºi în cele mai simple forme ale sale, ºi chiar în
viaþa animalelor, jocul este mai mult decât un fenomen pur
fiziologic sau decât o reacþie psihicã determinatã pur fizio-
logic. El depãºeºte ca atare limitele unei activitãþi pur biolo-
gice sau cel puþin pur fizice. Jocul este o funcþie plinã de tâlc.
În joc „intrã în joc“ ceva care trece dincolo de instinctul
de conservare nemijlocit, ceva care pune în acþiune un tâlc.
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Fiecare joc înseamnã ceva. Dacã acest principiu activ, care
îi conferã jocului esenþa, îl numim intelect, spunem prea mult,
iar dacã îl numim instinct, nu spunem nimic. Oricum l°am
privi, odatã cu aceastã „intenþie“ a jocului se vãdeºte, în orice
caz, în însãºi esenþa lui, un element imaterial.

Psihologia ºi fiziologia se ocupã de observarea, descrierea
ºi explicarea jocului animalelor, al copiilor ºi al oamenilor
adulþi. Ele cautã sã stabileascã natura ºi semnificaþia jocu-
lui ºi sã indice locul lui în planul vieþii. Faptul cã jocul ocupã
acolo un loc important, cã îndeplineºte acolo o funcþie nece-
sarã, sau cel puþin utilã, este acceptat îndeobºte ºi fãrã tãgadã
ca punct de pornire al oricãrei cercetãri ºi consideraþii ºtiinþi-
fice. Numeroasele încercãri de a determina aceastã funcþie
biologicã a jocului sunt foarte divergente. Unii au crezut
cã pot defini originea ºi fundamentarea jocului ca o descãr-
care a unui surplus de forþã vitalã. Alþii sunt de pãrere cã
orice fiinþã vie, când se joacã, se supune unui spirit de
imitaþie congenital. Sau cã jocul satisface o nevoie de destin-
dere. Sau cã este un exerciþiu pregãtitor în vederea activitãþii
serioase, pe care i°o va cere viaþa. Sau cã serveºte drept exer-
ciþiu de stãpânire de sine. Alþii cautã principiul în nevoia
înnãscutã de a putea face ceva, sau de a pricinui ceva, sau în
tendinþa de a domina, sau în aceea de a°i întrece pe concu-
renþi. Alþii considerã jocul ca pe o drenare nevinovatã a unor
porniri dãunãtoare, sau ca pe o umpluturã necesarã unei
activitãþi orientate prea unilateral, sau ca satisfacerea, într°o
ficþiune, a dorinþelor cu neputinþã de satisfãcut în realitate
ºi, în consecinþã, ca autoconservare a simþului personalitãþii1.

HOMO LUDENS
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Toate aceste explicaþii au un factor comun: toate por-
nesc de la presupunerea cã jocul are loc de dragul unei alte
realitãþi, cã serveºte unei anumite finalitãþi biologice. Ele pun
întrebarea: din ce cauzã ºi cu ce scop se practicã joaca? Rãs-
punsurile care se dau la aceastã întrebare nu se exclud câtuºi
de puþin unul pe altul. Am putea accepta în acelaºi timp toate
explicaþiile enumerate mai sus, fãrã sã ajungem la o supãrã-
toare confuzie de noþiuni. De aici, reiese cã toate acele expli-
caþii sunt doar parþiale. Dacã una dintre ele ar fi concludentã,
ar trebui fie sã le excludã pe celelalte, fie sã le cuprindã sau
sã le preia într°o unitate de rang superior. Cele mai multe
dintre aceste strãdanii de a da o explicaþie nu se preocupã decât
în a doua instanþã de întrebarea: ce ºi cum este jocul în sine,
ce înseamnã el pentru jucãtorii înºiºi? Ele abordeazã nemij-
locit jocul cu unitãþile de mãsurã ale ºtiinþei experimentale,
fãrã sã acorde în primul rând atenþia necesarã calitãþii lui
estetice profunde. De fapt, calitatea primarã „joc“ rãmâne
de regulã necircumscrisã. Faþã de fiecare dintre explicaþiile
date, rãmâne în picioare întrebarea: bine, dar ce este de fapt
„hazul“ jocului? De ce þipã sugarul de plãcere? De ce se
pierde jucãtorul când se dedã patimii lui, de ce competiþia
excitã mulþimea cu o mie de capete, împingând°o pânã la
delir? Intensitatea jocului nu poate fi explicatã prin nici o
analizã biologicã. ªi totuºi, în aceastã intensitate, în aceastã
capacitate de a scoate din minþi rezidã esenþa lui, calitatea
lui intrinsecã. Natura – pare sã spunã mintea logicã – ar
fi putut sã le dea progeniturilor sale toate acele funcþii folosi-
toare – descãrcarea energiei de prisos, destinderea dupã încor-
dare, pregãtirea pentru cerinþele vieþii ºi compensarea pentru
ceea ce nu s°a realizat – ºi sub forma unor practici ºi reacþii
pur mecanice. Dar nu: ea ne°a dat Jocul, cu încordarea lui,
cu bucuria lui, cu „hazul“ lui.

Acest din urmã element, „hazul“ jocului, se împotriveºte
oricãrei analize, oricãrei interpretãri logice. Termenul olandez
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