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Manfred Spitzer (n. 1958) este unul dintre cei mai cunoscuti specialisti in
neurostiinte din Germania, o personalitate foarte implicatd in dezbaterile
despre tehnologie si educatie. A studiat medicina, psihologia si filozofia la
Universitatea din Freiburg, iar in prezent este profesor de psihiatrie la Uni-
versitatea din Ulm, unde conduce din 1997 Clinica psihiatricd universitard
si din 2004 Centrul pentru neurostiinte si invdtare. A fost in doud randuri
profesor invitat la Universitatea Harvard. Este gazda emisiunii TV sdptama-
nale Geist und Gehirn (Minte si creier), in care prezintd unui public larg rezul-
tatele cercetdrilor sale in domeniul neurostiintelor.

A publicat numeroase carti, dintre care Lernen (fnud;area), Vorsicht Bildschirm!
(Atentie, ecran!) si Digitale Demenz (Dementa digitald, trad. Humanitas, 2020,
reed. 2024) au devenit bestsellere.
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Cuvant Tnainte

Am inceput sd md ocup cu retelele neuronale acum mai bine de 30
de ani. Pe atunci, acestea erau modele computationale care functi-
onau pe baza a catorva zeci de neuroni interconectati. In ciuda
dimensiunii lor reduse fatd de creierele reale, dotate cu mult mai
multe celule nervoase (musculita de otet: 250.000; soarecele: 71 de
milioane; sobolanul: 200 de milioane; macacul: 6,3 miliarde; omul:
86 de miliarde), chiar si aceste modele computationale ne-au ajutat
sd infelegem lucruri uimitoare. Dintr-odatd a devenit clar cum
functioneazd invdtarea, cum pot neuronii sa simbolizeze ceva (pro-
blema reprezentdrii obiectelor in interiorul creierului), sa stocheze
si sd proceseze informatii (v. capitolul 4) si cum se face cd ei, ase-
menea creierelor, se degradeaza cu demnitate, spre deosebire de un
computer care ,cade“ brusc sau ,iar se blocheazd". ,,Graceful degra-
dation se numeste proprietatea conform careia, chiar si in ciuda
pierderii a 50% pand la 70% dintr-un creier sau dintr-o retea neu-
ronald, functionarea ei se conservd uluitor de bine. Am sintetizat
mai apoi numeroasele noi descoperiri din cercetarea retelelor ne-
uronale, promovatd mai ales in SUA, in prima mea carte de popu-
larizare Geist im Netz (Mintea din refea), menitd sd familiarizeze
publicul larg cu o tematicd In mare mdsurd incd necunoscutd la
aceavreme in spatiul european. in ciuda realizirilor impresionante
publicate deja pe atunci, nici nu as fi visat cd toate acestea vor defini
intr-o buna zi modelul de afaceri al celor mai bogate companii din
lume (Alphabet, Amazon, Apple, Meta si Microsoft). In prezent,
retelele neuronale pe care aceste companii sunt capabile sd le si-
muleze sunt uriase si vor depdsi in cativa ani numdrul de neuroni
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din creierul uman. Cu ajutorul lor se evalueaza comportamentul
fiecdrui individ dintr-o mare parte a omenirii, in vederea, printre
altele, a eficientizdrii publicitdtii personalizate.

Pentru mine, retelele neuronale au fost un instrument pentru
intelegerea creierului, iar ele joacd in continuare acest rol pentru
neurostiinte: dacd astdzi putem identifica perceptiile si gindurile
unei persoane (fard sd o intrebam) pe baza activitdtii sale cerebrale
madsurate cu un scaner (RMN), acest lucru este cu putintd numai
datoritd utilizdrii retelelor neuronale (Gaziv et al,, 2022; Tang et al.,
2023). In trecut, ca si in prezent, acest fapt si-a dovedit relevanta
cu totul deosebitd pentru psihiatrie. Psihiatri precum Ralph Hoff-
man de la Yale, Jonathan Cohen si David Servan-Schreiber din
Pittsburgh, precum si multi altii au facut pentru prima datd lega-
tura intre retelele neuronale si fenomene psihopatologice precum
halucinatiile (Hoffman, 1987) sau tulburdrile formale de gandire
(Servan-Schreiber, Cohen, 1990). Cu toate acestea, propriile mele
lucrdri despre delir (Spitzer, 1995) si tulburdrile formale de gandire
(1997) nu m-au facut sd intrevad la momentul respectiv cd, 25 de
ani mai tarziu, Computational Psychiatry (psihiatria computatio-
nald) avea sd devind o veritabild ramura de cercetare in domeniul
psihiatriei (Macpherson et al, 2021; Friston, 2023).

Elementul deosebit in scrierea acestei carti a constat in aceea
cd obiectul cercetdrii (si, asadar, continutul cdrtii) prindea contur
in timp ce scriam. Multe dintre exemple, de la utilizarea IA in
rdzboiul din Ucraina si pand la prognozele meteo sau cele seis-
mice, sunt de anul acesta*. Asa s-a mai intamplat doar in cazul
unei singure alte cdrti, si anume la Pandemie, pe care am scris-o in
toiul primului val de Covid-19 din primdvara anului 2020. Pe
atunci, totul se schimba de la 0 zi la alta, atat in sfera profesionald,
catsiin cea privatd. Cum in cazul celor cu afectiuni grave sistarea
oricdrei activitdti nu era nicidecum o varianta posibild, am fost
nevoiti in spital sd reinventdm psihiatria pentru a mai putea sd
o practicdm —in rutina clinica de zi cu zi, ea presupune o serie de
activitdti de grup, deoarece aproape toate tulburdrile psihice se

* Este vorba despre anul 2023 (n. tr.).
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asociazd cu probleme legate de faptul de a fi impreund. Firama
de viatd privatd ramasd dupd foarte multe ore petrecute in clinicd
era, de asemenea, in conditiile izoldrii cu totul altfel — asa cum
stie oricine a trdit acele vremuri.

Din fericire, IA nu este o pandemie, dar, in primul rand, excep-
tand rdzboiul din Ucraina si criza climaticd, despre nimic altceva
nu se discuti la fel de des. In al doilea rand, multe studii despre IA
din cadrul celor mai diferite domenii. Este astfel limpede, in al
treilearand, cd IA ne va schimba tuturor viata in cel mai mare grad.

Cunoasteti pe cineva care vrea sd stie dacd inteligenta artificiald
poate face cafea? Nu? Nici eu. Insi unii oameni o consideri o intre-
bare importantd, de exemplu Steve Wozniak, cofondatorul Apple.
El a sustinut cd i-ar atribui unei IA ,inteligentd generald“ doar
atunci cand un robot controlat de IA ar putea sd intre Intr-o casd
strdind, sd gdseascad bucdtdria si sd facd acolo o ceascd de cafea (va-
sdzicd ar trece testul cafelei). De la inceputul anilor ’50, cand mate-
maticianul siinformaticianul britanic Alan M. Turing (1912-1954)
s-aintrebat dacd si cum s-ar putea distinge intre un computer si un
om, comunicand cu ei doar prin intermediul unui teleimprimator,
in virtutea acestui scop, s-au tot propus asemenea noi ,teste“ —nu-
mite teste Turing. In cazul testului IKEA (numit si Flat Pack Furniture
Test), IA trebuie sd asambleze o piesd de mobilier ale carei pdrti se
afld, laolaltd cu instructiunile de montaj, intr-un pachet sigilat.
Trecerea probei de admitere la o universitate americand sau a tes-
tului de angajare intr-o firmd au fost propuse, de asemenea, drept
criteriu pentru inteligenta reald (deosebitd de inteligenta mimatd)
a masinilor. $i, cu toate cd doar in ultima vreme 442 de autori au
discutat in total 204 de asemenea posibile teste (Srivastava et al,
2023), nu cred cd ne ajutd la intelegerea inteligentei artificiale doar
sd ne intrebam ce ar trebuie sd facd o IA pentru a parea umand.

Multi sunteti probabil deja familiarizati cu procesul invers —
un test prin care omul trebuie sd convingd computerul cd nu este
si el tot un computer —, si l-ati intalnit ori de cate ori ati avut de
rezolvat un CAPTCHA pentru a naviga spre urmdtoarea pagind
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pe internet. ,CAPTCHA" este un acronim pentru Completely Au-
tomated Public Turing test to tell Computers and Humans Apart (,test
Turing public complet automatizat pentru a distinge intre com-
putere si oameni®). Este vorba despre sarcini (prezentate in forma
graficd) ce pot fi rezolvate cu usurintd de cdtre oameni, dar nu si
de computere. Menirea lor este sd asigure securitatea si sd impie-
dice alte computere sau roboti sd se dea in mod abuziv drept oa-
meni si sd completeze formulare pe internet. Ne spune aceasta
ceva despre felul in care suntem diferiti de IA? — Dacd va ganditi
cd ,da“ atunci ar trebui sd stiti cd intre timp CAPTCHA-urile au
ajuns sa fie rezolvate cu succes si de IA (George et al,, 2017).
Acelasilucru este valabil, din punctul meu de vedere, si pentru
intrebarea dacd IA are constiintd. Pe 20 iunie 2023, specialistul in
neurostiinte Christof Koch a pierdut un pariu ficut in urmd cu
25 de ani cu filozoful Chalmers (Finkel, 2023; Cogitate Consor-
tium et al., 2023; Melloni et al., 2023; Wnuk, 2023). La acea vreme,
el pariase cd intrebarea ,,Ce este constiinta?“ va primi un raspuns
definitiv de la neurostiinte in urmatorul sfert de veac. Dar s-a
ingelat, iar lada de vin rosu i-a revenit filozofului. Cat timp este
evident cd nu stim ce este constiinta, orice discutie legatd de
faptul cd cineva sau ceva are sau nu constiinta este sortitd esecu-
lui. Situatia e asemanadtoare si in cazul altor afirmatii facute re-
cent: IA nu are emotii; oamenii dispun, spre deosebire de IA, de
intuitii. Cea dintai afirmatie depinde foarte mult de ce anume se
intelege prin ,emotie®, iar cea de-a doua este pur si simplu falsd.
In fine, aceastd problemi se iveste si sub denumirea de inteli-
gentd artificiald generaldi (Artificial General Intelligence, AGI). Ast-
fel, compania DeepMind a publicat o IA cu numele de Gato, care
poate sd joace jocuri Atari, sd producd titluri pentru imagini, s stea
de vorbd cu oameni, sd clddeascd cu ajutorul unui brat robotic ca-
ramizi i sd indeplineascd alte 596 de sarcini (Sparks, 2022). Nimeni
altul decat cercetdtorul-sef al Facebook in domeniul IA, Yann Le-
Cun, s-a pronuntat in legdturd cu acest mester priceput la toate
(eierlegende Wollmilchsau), spunand cad nu este foarte impresionat de

cd In oald existd deodatd inteligentd generald.
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Cu aceastd carte, incerc sd 1i Intampin pe cititori tocmai acolo
unde ei se afld. Toti ne confruntdm aproape zilnic cu comunicate
de presd despre succesele, ,progresele sau ,revolutiile” din cer-
cetarea in domeniul inteligentei artificiale. Ce este IA, ce este in
stare sd facd ea, cum functioneazd si unde sunt problemele —toate
acestea vor fi discutate in cartea de fatd. Spre deosebire de un
manual despre inteligenta artificiald care ar incepe cu multd ma-
tematicd, eu am ales un alt mod de prezentare. Utilizind exemple
din domenii cat se poate de diferite, voi ardta care sunt proprie-
tatile specifice ale IA, clarificindu-se totodatd si modul ei de func-
tionare. In acest fel, IA poate fi inteleasi cu totul intuitiv — la fel
cum se poate intelege intuitiv, adicd fard apel la teoria evolutiei
sau la teorema lui Pitagora, ce este o broascd, un copac sau un
triunghi dreptunghic.

Le multumesc lui Georg Gron, Thomas Kammer, Dennis Két-
zel, Doreen Scheiwe si Friedrich Uehlein, care au citit fiecare mai
multe capitole ale cartii, oferindu-mi sugestii valoroase. Jiirgen
Bolz a redactat textul si l-a facut mai pldcut de citit. Margit Ket-
terle de la Editura Droemer a insotit volumul inca de la inceput.
Mi-am asumat eu traducerea citatelor din limba englezd, fard sd
mai mentionez de fiecare datd acest lucru. Multe dintre ilustratii
sunt de asemenea ficute de mine, iar indicele l-am ficut de mana.
Toate greselile imi apartin, cdci a fi autor inseamnd sd-ti asumi
responsabilitatea pentru text. Cartea ii este dedicatd lui Manfred
Neumann, care m-a introdus in domeniul retelelor neuronale si,
in decursul a nenumarate conversatii, m-a facut sd vad mai clar
multe lucruri.

Ulm, iulie 2023
Manfred Spitzer



1
ChatGPT: duhul din lampa

Pe 30 noiembrie 2022, compania americand OpenAl a oferit acces
liber publicului la o inteligentd artificiald (IA) cu care se poate
conversa. De atunci, intreaga lume vorbeste despre inteligenta
artificiald, prescurtatd cu majuscule ca ,,JA“ deoarece este vizat un
terminus technicus. La doar cinci zile dupd activarea sa, ChatGPT
avea un milion de utilizatori, iar in ianuarie 2023, asadar dupa
mai putin de doud [uni, a ajuns la 100 de milioane! Ficand o com-
paratie, Instagram, reteaua de socializare pentru vizionarea si
distribuirea imaginilor (sau clipurilor), care aparuse cu zece ani
mai devreme si care apartine de Facebook, a avut nevoie de apro-
ximativ doi ani i jumadtate pentru a ajunge la 100 de milioane de
utilizatori. Chiar si TikTok, aplicatia de smartphone (app) lansatd
in anul 2018 pentru vizionarea si distribuirea videoclipurilor
scurte, a avut nevoie de noud luni pand sd atingd cota de 100 de
milioane de utilizatori (Anon, 2023b).

ChatGPT nu este un program de computer, ci o retea neuro-
nald (v. capitolul 4) pentru procesarea (processing) limbajului na-
tural (natural language). Se mai vorbeste si despre modele pentru
Natural Language Processing (NLP)', iar pand astazi au fost dezvol-
tate numeroase sisteme de acest fel. Ele diferd in functie de mari-
mea retelei — ChatGPT are 175 de miliarde de sinapse* — si de

* Mai exact, parametri. Cifrele sunt valabile pentru GPT-3/GPT-3.5. La
momentul august 2025, se estimeazd cd datele de antrenare pentru GPT-4 sunt
decirca 1,7-1,8 trilioane de parametri, iar pentru GPT-40, de circa 200 miliarde
de parametri (sursa: https://aiexpjourney.substack.com/p/the-number-of-pa-
rameters-of-gpt-40) (n. ed. rom.).
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