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— cu permisiunea sa —
Majestãþii Sale

REGELE PAUL AL GRECIEI



Prefaþã

Prin descendenþã ºi înrudiri, regina-mamã Elena a
României are, desigur, sânge regesc. Ramificaþiile strã-
moºilor ei se pierd în negura vremii. Atât pe linie paternã,
cât ºi pe linie maternã, ea descinde, prin þarul Pavel I, din
Ecaterina cea Mare. Pe partea mamei, ea se trage, prin
douã linii distincte — una prin regina Victoria ºi mai mulþi
regi George, cealaltã prin regii Prusiei —, din Iacob I al
Angliei.

Dintre strãbunicii ei, unul a fost rege, altul împãrat,
iar o strãbunicã regina-împãrãteasã a Angliei. Un bunic
a fost rege, iar celãlalt împãrat. Un unchi a fost împãrat.
Tatãl, soþul ºi fiul au fost toþi regi. Printre verii ei, decedaþi
sau aflaþi în viaþã, se numãrau ºi se numãrã regii Angliei,
Danemarcei, Norvegiei ºi Suediei. Regele Paul al Greciei
este fratele ei, iar ceilalþi doi fraþi ai ei au fost regii Greciei
înaintea lui. Ea este veriºoarã primarã cu ducesa de Kent
ºi cu ducele de Edinburgh ºi veriºoarã de gradul trei cu
regina Elisabeta a Angliei.

În adolescenþã pãrea sã fie absolut sigur cã, având atâ-
tea rude încoronate, ea era sortitã unei vieþi strãlucite ºi
senine de reginã, soþie de rege. Dar Destinul a decis altfel.
O datã cu sfârºitul adolescenþei, viaþa ei a devenit o lungã
succesiune de necazuri, atât în privinþa averii, cât ºi a sen-
timentelor. Zborul ei printre nori a fost întrerupt brutal
de prãbuºiri ameþitoare, urmate mult mai târziu de în-
toarceri neaºteptate pe culmile gloriei. A devenit reginã,
dar n-a domnit niciodatã. A fost martorã la abdicarea



forþatã a tatãlui, a soþului ºi a fiului ei. A simþit gustul
fericirii, aventurii, pericolului, triumfului, dar a suferit
ºi nenorociri ºi umilinþe atât publice, cât ºi personale,
cum puþinor femei le este dat sã îndure.

Întotdeauna, exceptând perioadele de exil, ea s-a aflat
lângã treptele unui tron. Odatã i s-a spus cã viaþa ei sea-
mãnã cu povestea Cenuºãresei, dar inversatã ºi repetatã
întruna. Pentru cã, în cazul ei, povestea nu s-a sfârºit, ci
a început cu fericirea, când mica prinþesã din palatul pã-
rinþilor ei adoraþi, prinþul moºtenitor ºi prinþesa moºte-
nitoare ai Greciei, petrecea ore fericite, jucându-se fãrã
griji, sub cerul însorit al Atenei.
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Mica prinþesã

„ªi în ziua de azi“, povesteºte regina Elena, „dacã scap
un biscuit în ceai, mã simt vinovatã, pentru cã în copilãrie
am fost deseori lovitã peste mâini când mi se întâmpla
aºa ceva.“

Deºi mica prinþesã a avut o copilãrie fericitã, marcatã
de strãlucirea glorioasã a unui tron, mama ei i-a dat o
educaþie strictã, atât în problemele mãrunte, cât ºi în cele
importante. Chiar dacã era bunã ºi blândã, aceste calitãþi
adãugându-se frumuseþii ºi vioiciunii, mama ei era se-
verã câteodatã. Iar tatãl ei, un bãrbat înalt ºi blond, vesel
ºi cu inima deschisã, devenea foarte rigid uneori.

Dar cea mai autoritarã persoanã din viaþa Elenei, pe
care ea o iubea totuºi din toatã inima, era guvernanta ei
englezoaicã, domniºoara Nicholls, care avea obiceiul s-o
trimitã la culcare de câte ori comitea cea mai micã gre-
ºealã, indiferent de cât era ceasul, ºi fãrã pãpuºa ei de
cârpe, Mingo cel Negru, cu care dormea noaptea. Mai târ-
ziu, în viaþa Elenei a apãrut ºi Rosa, camerista ei, o ade-
vãratã întruchipare a devotamentului, dar care nu ºovãia
s-o reclame imediat la guvernantã când trebuia sã fie
pedepsitã.

Iniþial, Rosa a venit la palatul prinþului moºtenitor
Constantin ca servitoare, pe când avea numai cincispre-
zece ani, dupã ce ºi-a pãrãsit insula natalã Andros ºi ºi-a
fãcut coc pentru prima oarã în viaþa ei. Mai târziu, când
Elena nu mai era de grãdiniþã, prinþesa moºtenitoare Sofia
ºi-a pus camerista englezoaicã s-o instruiascã pe Rosa



pentru a deveni camerista Elenei. A fost o alegere exce-
lentã, cãci Rosa nu s-a despãrþit de tânãra ei stãpânã tot
restul vieþii.

În afarã de pãrinþii ei, personajele cele mai importante
din micul univers al Elenei au fost bunicul ºi bunica ei,
regele George I ºi regina Olga, care locuiau în Palatul
Vechi ºi cãrora ea ºi ceilalþi membri ai familiei le spuneau
Opapa ºi Omama. Apoi, în ordinea importanþei pentru
ea, erau fraþii ei George ºi Alexandru, mai mari decât ea
cu cinci ºi, respectiv, doi ani. În Atena, la diferite reºe-
dinþe, locuiau unchi, mãtuºi ºi veriºori mai mici. Pentru
toþi, Elena era „Sitta“, numitã aºa datoritã eforturilor lui
Alexandru de a-i spune în englezã sister „surioarã“ în
copilãrie, ºi aºa i-a rãmas numele.

Cele mai îndepãrtate amintiri ale Elenei sunt legate
mai ales de casa tatãlui ei din Atena, reºedinþa oficialã,
construitã pentru el în spatele Palatului Vechi, cu aspect
de cazarmã, care dãdea în Piaþa Constituþiei. Ea îºi mai
amintea ºi de casa de la þarã a tatãlui ei, aflatã pe moºia
regelui, unde era ºi Palatul de varã de la Tatoi, la poalele
dealurilor împãdurite de la nord de Atena. „Era o casã
mare, rudimentarã, care aparþinea bunicului. Acesta i-a
cedat-o tatãlui meu“, scrie regina Elena. „Mobila de tres-
tie era ºi ea primitivã, la fel ca în Palatul de varã, ºi nu
exista apã curentã sau luminã electricã. Deoarece bunicul
avea concepþii de viaþã spartane, nu le-a permis pãrinþilor
mei sã facã nici un fel de îmbunãtãþiri. Când am mai cres-
cut, am înþeles cât de greu trebuie sã-i fi fost mamei mele
sã trãiascã în asemenea condiþii, dar pentru noi, copiii,
casa era un adevãrat paradis. Lumânãrile ºi lãmpile cu
petrol, precum ºi bãile matinale în butoi fãceau toate parte
din casa noastrã iubitã din Tatoi, ºi nouã nu ni se pãreau
deloc neobiºnuite.“

Pentru cã la vremea respectivã condiþiile de viaþã din
provinciile Greciei erau ºi mai primitive decât la Tatoi,
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Elena ºi fraþii ei nu prea cãlãtoreau departe de Atena,
exceptând excursiile cu iahtul bunicului lor, Amphitriti,
unde cel mai mult le plãcea sã-i ajute pe marinari sã lus-
truiascã alãmurile. Vara uneori plecau cu iahtul spre
Corfu, alteori spre Veneþia, de unde luau trenul pentru
a o vizita pe bunica din partea mamei lor, împãrãteasa
vãduvã Frederick, care locuia la castelul Friedrichshof,
lângã Frankfurt.

„Deºi eram micã pe atunci, îmi mai amintesc perfect
de împãrãteasã ºi de casa ei splendidã“, scrie regina Elena.
„Mi-a rãmas în minte foarte clar un incident, cu toate cã
nu aveam mai mult de cinci ani. Împãrãteasa ºi mama
mã luaserã la plimbare cu trãsura prin împrejurimi, ºi eu,
ca orice copil, am început sã sar pe banchetã. Eram aºe-
zatã în faþa bunicii. Deodatã, mi-au alunecat picioarele
ºi, spre groaza mea, am izbit-o violent peste picioare. Ei
i s-a tãiat respiraþia de durere ºi a icnit: «Vai, precis o sã
mã aleg cu vânãtãi.» M-am simþit atât de umilitã de is-
prava mea, încât tot restul drumului am stat în genunchi,
cu spatele la ele, ºi am refuzat categoric sã mã întorc cu
faþa.“ Împãrãteasa, fata cea mare a reginei Victoria, vor-
bea englezeºte în familie, la fel ca ºi prinþesa Sofia ºi toatã
familia ei.

„Dar a venit o zi din anul 1901“, continuã regina Elena,
„când aceastã bunicã minunatã a închis ochii, iar castelul
a fost învãluit de tãcere ºi jale. Bunica nu mai era la Frie-
drichshof ca sã ne înconjoare cu dragostea ºi grija ei.“

La fel de proaspete sunt ºi amintirile reginei Elena le-
gate de vacanþele la Corfu, unde adesea veneau cu iahtul
din Anglia regele Eduard, unchiul mamei sale, ºi regina
Alexandra, mãtuºa tatãlui sãu. „În timpul vizitelor un-
chiului Bertie ºi ale mãtuºii Alix“, scrie ea, „fraþii mei ºi
cu mine ne distram minunat pe iahtul Victoria and Albert
ºi pe Surprise. Ofiþerii de pe iahturi obiºnuiau sã organi-
zeze jocuri foarte animate în popotã ºi uneori participau
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ºi ei. La Corfu mai venea câteodatã ºi fratele mamei mele,
împãratul german Wilhelm, al cãrui iaht, Hohenzollern,
era ancorat lângã iahtul unchiului Bertie. Dar pe iahtul
unchiului Willie nu era atâta veselie, cãci ofiþerilor nu li
se permitea sã-ºi piardã timpul cu jocuri caraghioase.“

În viaþa Elenei apãruse acum un alt frate, Paul, dar deo-
camdatã el era sugar. Dintre toþi fraþii, îl prefera pe Ale-
xandru. Pe cât era George de liniºtit, pe atât era Alexandru
de zvãpãiat, ºi în sora lui el a simþit o fire asemãnãtoare,
pentru cã, deºi el era capul rãutãþilor, ea era prima care
îl urma. Cei doi erau nedespãrþiþi — ºi nu numai la rele.

La ultimul etaj al noului palat, era o camerã mare de
joacã, unde copiii fãceau dese escapade. Patinajul cu ro-
tile pe acoperiºul plat al Palatului era una dintre distrac-
þiile lor preferate, dar, „trebuie sã recunosc“, îºi aminteºte
regina Elena, „câteodatã fumam þigãri fãcute din sugativã
ºi mai aruncam ºi ceºti întregi cu petrol pe pereþi ºi le dã-
deam foc. Trebuie sã fi avut niºte îngeri pãzitori cu totul
deosebiþi, pentru cã, din fericire, limbile de foc efemere
nu ne-au atins niciodatã. Dar odatã tot era s-o pãþim când,
dupã ce am umplut cu apã câteva stropitori mari, luate
din grãdinã, am stropit din belºug «iarba» — altfel spus
covorul verde din camera de joacã. În scurt timp, s-a au-
zit o mare zarvã venind din salonul de dedesubt, pentru
cã apa începuse sã picure din tavan, iar servitorii au pus
scãrile ºi au fost nevoiþi sã gãureascã tavanul ca sã se
poatã scurge apa.“

Însã la Tatoi se puteau ei desfãºura în voie, cãci erau
liberi sã cutreiere zona împãduritã. Aici, jocul preferat
erau cursa cu micile lor carete daneze, trase de catâri, sau
coborârea cu ele în mare vitezã pe drumurile înguste de
pe povârniºurile abrupte ale dealurilor. Imprudenþa cu
care conduceau caretele producea frecvente accidente
când acestea, animalele ºi pasagerii se prãvãleau, claie
peste grãmadã, pe pantele dealurilor.
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„O datã, când frãþiorul meu Paul, pe atunci în vârstã
de trei ani, se afla cu noi în caretã“, îºi aminteºte regina
Elena, „coboram dealul în vitezã, Alexandru dirijând ca-
reta cu picioarele, iar viteza sa creºtea ameþitor cu fiecare
secundã. Deodatã, careta s-a hurducat îngrozitor, a ieºit
de pe drum ºi s-a prãbuºit la vreo doi metri în niºte tu-
fiºuri încâlcite de ferigi ºi mure. A urmat o liniºte teribilã,
care s-a prelungit atât de mult, încât am îngheþat de groazã
la gândul cã frãþiorul meu a murit în acest accident. Ce
uºuratã m-am simþit când l-am auzit izbucnind în þipete
ascuþite, atât de puternice, încât pãrinþii noºtri, alarmaþi,
s-au nãpustit afarã din casã pânã la locul cu pricina, aflat
la o distanþã de câteva sute de metri.“

Prinþesa Sofia zâmbea îngãduitor când era vorba de
nãzbâtiile copiilor ei, exceptând cazurile când venea câte
un musafir, situaþie în care îi þinea deoparte. Ambii pãrinþi
considerau cã e bine ca odraslele lor sã se poarte ca ºi alþi
copii, cu ghiduºiile ºi poznele lor. Totodatã, îi încurajau
sã facã sport. Elena practica înotul, gimnastica, ciclismul
(înainte ºi înapoi) ºi echitaþia. De la vârsta de patru ani
încãlecase pe un ponei ºi pasiunea pentru echitaþie ºi cai
i-a rãmas pânã la sfârºitul vieþii.

O datã cu trecerea anilor — ºi ea se apropia de ado-
lescenþã —, firea ei bãieþoasã n-a dispãrut cu totul. Întru-
cât veriºoarele ºi sora ei Irina, de care o despãrþeau opt
ani, erau prea mici ca sã se joace cu ele, ea îºi petrecea cea
mai mare parte a timpului cu Alexandru. El era eroul ei,
nu numai pentru cã era capul rãutãþilor, ci ºi pentru cã,
dupã cum spunea regina Elena, „nutream o mare admi-
raþie pentru numeroasele lui calitãþi ºi în special pentru
una — ºi anume cã, încã de mic, niciodatã n-a încercat
sã scape de vreo pedeapsã spunând o minciunã.“

George era mai serios decât Alexandru, dar ºi el se juca
cu ei destul de des. La aceste jocuri participa câteodatã

MICA PRINÞESÃ 13



ºi fratele cel mic al tatãlui ei, prinþul Cristofor, care era cu
numai doi ani mai mare decât George.

Dar viaþa nu era fãcutã numai din jocuri, copiii având
ºi un program de lecþii. Elena se trezea la ora ºase dimi-
neaþa ca sã poatã începe lecþiile la ora ºapte, îndrumatã
de câþiva profesori care veneau pe rând la Palat pe par-
cursul unei zile. Ea lua lecþii singurã, dar guvernanta era
prezentã la toate orele, pe care le urmãrea cu rãbdare. Prin-
þesa Sofia nu se mulþumea însã ca educaþia copiilor ei sã
se rezume la acumularea de cunoºtinþe, pentru cã avea o
mare încredere, inculcatã de mama ei, în concepþiile bri-
tanice de formare a caracterului. Astfel, când Elena a îm-
plinit opt ani, ea a început sã frecventeze cursurile de varã
ale ºcolilor din Seaford ºi, mai târziu, Eastbourne.

Aici, ea purta uniforma ºcolarã formatã dintr-o fustã
albastrã, bluzã albã ºi cravatã verde ºi a cunoscut tot-
odatã o mulþime de îndatoriri noi, unele de care nici mã-
car nu auzise înainte — cum ar fi alcãtuirea listei de rufe
pentru spãlãtorie. „Îmi plãcea la nebunie ºcoala de varã“,
spune regina Elena, „ºi o aºteptam cu nerãbdare tot anul.
Mai târziu, am fost veºnic recunoscãtoare pentru cele ºapte
veri la ºcolile englezeºti, care au pus bazele concepþiei
mele de viaþã pentru viitor ºi, în plus, m-au fãcut sã iu-
besc cam tot ce þinea de Anglia.“ 

Influenþa acestor ºcoli în modelarea caracterului ei a
fost remarcabilã, dar, o datã cu procesul de maturizare,
ºi-au pierdut din importanþã în faþa înrâuririi tot mai mari
a pãrinþilor ei. Prinþesa Sofia a fãcut eforturi pentru a in-
culca în caracterul copiilor ei, mai ales prin forþa exem-
plului personal, etaloanele stricte de comportare cu care
fusese ea însãºi impregnatã de împãrãteasa Frederick.1
I-a învãþat pe copii ce înseamnã autocontrolul ºi respectul
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faþã de sine ºi, prin propriul mod de viaþã, i-a fãcut sã în-
þeleagã responsabilitãþile pe care le datorau rangului lor
ºi, în special, ideea de datorie ºi disponibilitatea de a-i
ajuta pe alþii. La fel de serios, ea le-a arãtat cum se con-
duce o casã ºi o Curte regalã, metodic ºi fãrã ostentaþie.

Influenþa prinþului Constantin se manifestã ºi ea mai
mult prin exemplul personal decât prin precepte, cãci
unui tatã atât de curajos ºi deschis nu-i era greu sã-ºi im-
presioneze copiii. Era sincer ºi corect, dar în acelaºi timp
tolerant ºi hotãrât. Deºi trecea peste multe, în unele pri-
vinþe era un adevãrat zbir, mai ales în legãturã cu bunele
maniere ºi manifestarea respectului faþã de alþii. Era ferm
pânã la încãpãþânare ºi uneori îºi pierdea cumpãtul uºor,
dar mânia lui se stingea repede ºi niciodatã nu purta
ranchiunã.

O altã influenþã puternicã în copilãria Elenei a fost
aceea a regelui ºi a reginei. Pentru Elena, ca ºi pentru res-
tul familiei, povestea vieþii lor era aproape o legendã, pen-
tru cã toþi ºtiau cã Opapa venise în Grecia pentru a deveni
rege, pe când era un prinþ danez de optsprezece ani ºi cã
peste câþiva ani ºi-a adus mireasa din Rusia, marea-du-
cesã în vârstã de cincisprezece ani, care încã se mai juca
cu pãpuºile. Ei domneau de aproape o jumãtate de secol
ºi tot de atâta timp erau devotaþi unul faþã de altul. Acum,
când ajunseserã la maturitate, se topeau dupã nepoþi.

Ca primã nepoatã, Elena era poate mai iubitã decât cei-
lalþi copii, iar ea îºi adora bunicii. Una dintre amintirile
ei cele mai vii era zâmbetul blând al bunicului când, la
vârsta de cinci ani, l-a ajutat sã ofere premii la o festivitate
care avea loc pe marele Stadion. În ciuda anilor îndelun-
gaþi în care purtase atâtea responsabilitãþi pe umerii lui,
încã mai era capabil sã se joace cu ea, cu fraþii ºi cu veri-
ºorii ei. Clãtinându-se ca ºi cum ar fi mers pe picioroange,
el urca treptele una câte una în faþa Palatului Tatoi, apoi

MICA PRINÞESÃ 15



îi provoca pe copii sã facã la fel, ceea ce ei nu reuºeau
niciodatã.

Regina Olga, care adusese pe lume primii patru copii
pânã la vârsta de douãzeci de ani, era veneratã de greci
ca mama sfântã a naþiunii. Blândeþea ºi bunãtatea ei erau
oglindite în frumuseþea calmã a chipului ei: „Are chipul
Madonei“, scria împãrãteasa Frederick. Asupra Elenei,
ca ºi asupra celorlalþi nepoþi, influenþa ei cea mai puter-
nicã s-a manifestat printr-un profund sentiment religios,
dar nepoþii o iubeau ºi pentru cã ea îi adora, ºi apoi, avea
ºi un deosebit simþ al umorului, pe care ei îl savurau.

Deºi a dispãrut atât de timpuriu din viaþa Elenei, amin-
tirile ei din copilãrie despre împãrãteasa Frederick au rã-
mas intacte, deoarece prinþesa Sofia a întreþinut tot timpul
amintirea mamei ei în sufletul copiilor. Pentru Elena, amin-
tirea personalitãþii curajoase ºi tragice a Împãrãtesei va
deveni mai târziu un sprijin ºi o sursã de inspiraþie.

Elena îi iubea mult ºi pe unchii ºi mãtuºile ei, fraþii ta-
tãlui ei ºi soþiile lor. Cel mai tânãr dintre ei, Cristofor, vesel
ºi amuzant, era mai mult un frate mai mare decât unchi,
la fel ca ºi Andrei, care era ºi naºul ei. Ea îi tutuia pe amân-
doi. Doar prinþii mai în vârstã, George ºi Nicolae, se bucu-
rau de cinstea de a li se adresa cu „unchiule“. De la fiecare
dintre ei avea ce învãþa, mai ales de la gustul artistic ºi
cultura prinþului Nicolae. Pe mãtuºa Minnie, singura sorã
în viaþã a tatãlui ei, prinþesa Maria o vedea rareori pen-
tru cã se cãsãtorise cu marele-duce George ºi trãia mai tot
timpul în Rusia. Dar Elena o iubea mult ºi mai târziu o
va iubi ºi mai mult, amândouã fiind lovite de nefericirea
lor comunã.

„Poate era ceva neobiºnuit sã observi legãturi sufle-
teºti atât de strânse printre membrii unei familii atât de
numeroase“, scrie regina. „Aveau loc reuniuni de familie
de câteva ori pe sãptãmânã, mici petreceri la care am par-
ticipat ºi eu dupã vârsta de ºaisprezece ani. Dupã ce se
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