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DEDICATA
— cu permisiunea sa —
Majestatii Sale

REGELE PAUL AL GRECIEI



Prefatda

Prin descendentd si inrudiri, regina-mama Elena a
Romaniei are, desigur, singe regesc. Ramificatiile stra-
mosilor ei se pierd in negura vremii. Atat pe linie paterna,
cat si pe linie maternd, ea descinde, prin tarul Pavel I, din
Ecaterina cea Mare. Pe partea mamei, ea se trage, prin
doua linii distincte — una prin regina Victoria si mai multi
regi George, cealaltd prin regii Prusiei —, din Iacob I al
Angliei.

Dintre strabunicii ei, unul a fost rege, altul imparat,
iar o strabunica regina-imparateasa a Angliei. Un bunic
a fost rege, iar celalalt imparat. Un unchi a fost imparat.
Tatadl, sotul si fiul au fost toti regi. Printre verii ei, decedati
sau aflati in viatd, se numarau si se numara regii Angliei,
Danemarcei, Norvegiei si Suediei. Regele Paul al Greciei
este fratele ei, iar ceilalti doi frati ai ei au fost regii Greciei
inaintea lui. Ea este verisoara primara cu ducesa de Kent
si cu ducele de Edinburgh si verisoara de gradul trei cu
regina Elisabeta a Angliei.

In adolescenta pérea si fie absolut sigur cd, avand ata-
tea rude incoronate, ea era sortita unei vieti stralucite si
senine de reging, sotie de rege. Dar Destinul a decis altfel.
O datd cu sfarsitul adolescentei, viata ei a devenit o lunga
succesiune de necazuri, atat In privinta averii, cat si a sen-
timentelor. Zborul ei printre nori a fost intrerupt brutal
de prdbusiri ametitoare, urmate mult mai tarziu de in-
toarceri neasteptate pe culmile gloriei. A devenit regind,
dar n-a domnit niciodata. A fost martord la abdicarea
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fortatd a tatdlui, a sotului si a fiului ei. A simtit gustul
fericirii, aventurii, pericolului, triumfului, dar a suferit
si nenorociri si umilinte atat publice, cat si personale,
cum putinor femei le este dat sa indure.

Intotdeauna, exceptand perioadele de exil, ea s-a aflat
langad treptele unui tron. Odatd i s-a spus ca viata ei sea-
méand cu povestea Cenusdresei, dar inversata si repetata
intruna. Pentru c&, in cazul ei, povestea nu s-a sfarsit, ci
a Inceput cu fericirea, cand mica printesa din palatul pa-
rintilor ei adorati, printul mostenitor si printesa moste-
nitoare ai Greciei, petrecea ore fericite, jucandu-se fara
griji, sub cerul insorit al Atenei.



Mica printesd

,Si1n ziua de azi”, povesteste regina Elena, ,,dacd scap
un biscuit in ceai, ma simt vinovatd, pentru ca in copildrie
am fost deseori lovita peste maini cand mi se intdmpla
asa ceva.”

Desi mica printesa a avut o copildrie fericitd, marcata
de stralucirea glorioasa a unui tron, mama ei i-a dat o
educatie strictd, atat in problemele marunte, cat si in cele
importante. Chiar dacd era bund si blanda, aceste calitati
addugandu-se frumusetii si vioiciunii, mama ei era se-
verd cateodatd. lar tatdl ei, un barbat inalt si blond, vesel
si cu inima deschisd, devenea foarte rigid uneori.

Dar cea mai autoritara persoand din viata Elenei, pe
care ea o iubea totusi din toatd inima, era guvernanta ei
englezoaicd, domnisoara Nicholls, care avea obiceiul s-o
trimita la culcare de cate ori comitea cea mai mica gre-
seald, indiferent de cat era ceasul, si fard papusa ei de
carpe, Mingo cel Negru, cu care dormea noaptea. Mai tar-
ziu, in viata Elenei a aparut si Rosa, camerista ei, o ade-
varatd intruchipare a devotamentului, dar care nu sovdia
s-o reclame imediat la guvernanta cand trebuia sa fie
pedepsita.

Initial, Rosa a venit la palatul printului mostenitor
Constantin ca servitoare, pe cand avea numai cincispre-
zece ani, dupa ce si-a parasit insula natald Andros si si-a
facut coc pentru prima oara in viata ei. Mai tarziu, cand
Elena nu mai era de gradinitd, printesa mostenitoare Sofia
si-a pus camerista englezoaicd s-o instruiasca pe Rosa
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pentru a deveni camerista Elenei. A fost o alegere exce-
lentd, cdci Rosa nu s-a despartit de tandra ei stapana tot
restul vietii.

In afard de parintii ei, personajele cele mai importante
din micul univers al Elenei au fost bunicul si bunica ei,
regele George I si regina Olga, care locuiau in Palatul
Vechi si cdrora ea si ceilalti membri ai familiei le spuneau
Opapa si Omama. Apoi, in ordinea importantei pentru
ea, erau fratii ei George si Alexandru, mai mari decat ea
cu cinci si, respectiv, doi ani. In Atena, la diferite rese-
dinte, locuiau unchi, matusi si verisori mai mici. Pentru
toti, Elena era ,Sitta”, numita asa datorita eforturilor lui
Alexandru de a-i spune in engleza sister ,surioara” in
copildrie, si asa i-a rdmas numele.

Cele mai indepartate amintiri ale Elenei sunt legate
mai ales de casa tatalui ei din Atena, resedinta oficiald,
construitd pentru el in spatele Palatului Vechi, cu aspect
de cazarma, care dadea in Piata Constitutiei. Ea isi mai
amintea si de casa de la tara a tatdlui ei, aflatd pe mosia
regelui, unde era si Palatul de vara de la Tatoi, la poalele
dealurilor impadurite de la nord de Atena. ,Era o casd
mare, rudimentara, care apartinea bunicului. Acesta i-a
cedat-o tatdlui meu”, scrie regina Elena. ,,Mobila de tres-
tie era si ea primitiva, la fel ca in Palatul de vard, si nu
exista apa curentd sau lumind electrica. Deoarece bunicul
avea conceptii de viata spartane, nu le-a permis parintilor
mei sd faca nici un fel de imbunatatiri. Cand am mai cres-
cut, am inteles cat de greu trebuie sé-i fi fost mamei mele
sd traiasca in asemenea conditii, dar pentru noi, copiii,
casa era un adevdrat paradis. Luméandrile si lampile cu
petrol, precum si bdile matinale in butoi faceau toate parte
din casa noastrd iubitd din Tatoi, si noua nu ni se pareau
deloc neobisnuite.”

Pentru cd la vremea respectiva conditiile de viata din
provinciile Greciei erau si mai primitive decat la Tatoi,
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Elena si fratii ei nu prea calatoreau departe de Atena,
exceptand excursiile cu iahtul bunicului lor, Amphitriti,
unde cel mai mult le pldcea sa-i ajute pe marinari sa lus-
truiasca aldmurile. Vara uneori plecau cu iahtul spre
Corfu, alteori spre Venetia, de unde luau trenul pentru
a o vizita pe bunica din partea mamei lor, impdrdteasa
vaduva Frederick, care locuia la castelul Friedrichshof,
langa Frankfurt.

,Desi eram micd pe atunci, imi mai amintesc perfect
de Impadrateasa si de casa ei splendidd”, scrie regina Elena.
,Mi-a rdmas in minte foarte clar un incident, cu toate ci
nu aveam mai mult de cinci ani. Impéariteasa si mama
ma luaserd la plimbare cu trdsura prin imprejurimi, si eu,
ca orice copil, am Inceput sd sar pe banchetd. Eram ase-
zata In fata bunicii. Deodatd, mi-au alunecat picioarele
si, spre groaza mea, am izbit-o violent peste picioare. Ei
i s-a tdiat respiratia de durere si a icnit: «Vai, precis o s
ma aleg cu vanatdi.» M-am simtit atat de umilitd de is-
prava mea, incat tot restul drumului am stat in genunchi,
cu spatele la ele, si am refuzat categoric sa ma intorc cu
fata.” Tmpéréteasa, fata cea mare a reginei Victoria, vor-
bea englezeste in familie, la fel ca si printesa Sofia si toata
familia ei.

,Dar a venit o zi din anul 1901”, continud regina Elena,
,,cand aceastd bunicd minunata a inchis ochii, iar castelul
a fost invaluit de tadcere si jale. Bunica nu mai era la Frie-
drichshof ca sad ne inconjoare cu dragostea si grija ei.”

La fel de proaspete sunt si amintirile reginei Elena le-
gate de vacantele la Corfu, unde adesea veneau cu iahtul
din Anglia regele Eduard, unchiul mamei sale, si regina
Alexandra, métusa tatdlui sau. Jn timpul vizitelor un-
chiului Bertie si ale matusii Alix”, scrie ea, , fratii mei si
cu mine ne distram minunat pe iahtul Victoria and Albert
si pe Surprise. Ofiterii de pe iahturi obisnuiau sa organi-
zeze jocuri foarte animate In popota si uneori participau
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si ei. La Corfu mai venea cateodata si fratele mamei mele,
imparatul german Wilhelm, al carui iaht, Hohenzollern,
era ancorat langa iahtul unchiului Bertie. Dar pe iahtul
unchiului Willie nu era atata veselie, caci ofiterilor nu li
se permitea sd-si piardd timpul cu jocuri caraghioase.”

In viata Elenei aparuse acum un alt frate, Paul, dar deo-
camdatd el era sugar. Dintre toti fratii, il prefera pe Ale-
xandru. Pe cat era George de linistit, pe atat era Alexandru
de zvédpadiat, si in sora lui el a simtit o fire asemanatoare,
pentru cd, desi el era capul rautatilor, ea era prima care
il urma. Cei doi erau nedespadrtiti — si nu numai la rele.

La ultimul etaj al noului palat, era o camerad mare de
joaca, unde copiii fdceau dese escapade. Patinajul cu ro-
tile pe acoperisul plat al Palatului era una dintre distrac-
tiile lor preferate, dar, , trebuie sa recunosc”, isi aminteste
regina Elena, , cateodatd fumam tigari facute din sugativa
si mai aruncam si cesti intregi cu petrol pe pereti si le da-
deam foc. Trebuie s fi avut niste ingeri pazitori cu totul
deosebiti, pentru ca, din fericire, limbile de foc efemere
nu ne-au atins niciodata. Dar odata tot era s-o patim cand,
dupd ce am umplut cu apd cateva stropitori mari, luate
din gradind, am stropit din belsug «iarba» — altfel spus
covorul verde din camera de joaca. In scurt timp, s-a au-
zit o mare zarva venind din salonul de dedesubt, pentru
cd apa Incepuse sa picure din tavan, iar servitorii au pus
scarile si au fost nevoiti sd gaureasca tavanul ca sa se
poata scurge apa.”

Insi la Tatoi se puteau ei desfasura in voie, cici erau
liberi sa cutreiere zona Impaduritd. Aici, jocul preferat
erau cursa cu micile lor carete daneze, trase de catari, sau
coborérea cu ele in mare vitezad pe drumurile inguste de
pe povarnisurile abrupte ale dealurilor. Imprudenta cu
care conduceau caretele producea frecvente accidente
cand acestea, animalele si pasagerii se pravileau, claie
peste gramadad, pe pantele dealurilor.
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, O datd, cand fratiorul meu Paul, pe atunci in varsta
de trei ani, se afla cu noi in caretd”, isi aminteste regina
Elena, ,,coboram dealul in viteza, Alexandru dirijand ca-
reta cu picioarele, iar viteza sa crestea ametitor cu fiecare
secundd. Deodatd, careta s-a hurducat ingrozitor, a iesit
de pe drum si s-a prabusit la vreo doi metri in niste tu-
fisuri incalcite de ferigi si mure. A urmat o liniste teribila,
care s-a prelungit atdt de mult, incat am inghetat de groaza
la gandul ca fratiorul meu a murit in acest accident. Ce
usuratd m-am simtit cand l-am auzit izbucnind in tipete
ascutite, atat de puternice, Incat parintii nostri, alarmati,
s-au napustit afard din casd pand la locul cu pricina, aflat
la o distanta de cateva sute de metri.”

Printesa Sofia zdmbea ingdduitor cand era vorba de
nazbatiile copiilor ei, exceptand cazurile cand venea cate
un musafir, situatie In care i tinea deoparte. Ambii parinti
considerau ca e bine ca odraslele lor sd se poarte ca si alti
copii, cu ghidusiile si poznele lor. Totodats, ii Incurajau
sd facd sport. Elena practica inotul, gimnastica, ciclismul
(inainte si inapoi) si echitatia. De la varsta de patru ani
incdlecase pe un ponei si pasiunea pentru echitatie si cai
i-a rdmas pana la sfarsitul vietii.

O data cu trecerea anilor — si ea se apropia de ado-
lescenta —, firea ei bdietoasd n-a dispdrut cu totul. Intru-
cat verisoarele si sora ei Irina, de care o desparteau opt
ani, erau prea mici ca sd se joace cu ele, ea isi petrecea cea
mai mare parte a timpului cu Alexandru. El era eroul ei,
nu numai pentru cd era capul rautdtilor, ci si pentru ca,
dupéd cum spunea regina Elena, ,nutream o mare admi-
ratie pentru numeroasele lui calitati si in special pentru
una — si anume cd, inca de mic, niciodatd n-a incercat
sd scape de vreo pedeapsd spunand o minciuna.”

George era mai serios decat Alexandru, dar si el se juca
cu ei destul de des. La aceste jocuri participa cateodata
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si fratele cel mic al tatalui ei, printul Cristofor, care era cu
numai doi ani mai mare decat George.

Dar viata nu era facuta numai din jocuri, copiii avand
si un program de lectii. Elena se trezea la ora sase dimi-
neata ca sd poatd incepe lectiile la ora sapte, indrumata
de cétiva profesori care veneau pe rand la Palat pe par-
cursul unei zile. Ea lua lectii singura, dar guvernanta era
prezenta la toate orele, pe care le urmaérea cu rabdare. Prin-
tesa Sofia nu se multumea insd ca educatia copiilor ei sa
se rezume la acumularea de cunostinte, pentru cd avea o
mare incredere, inculcatd de mama ei, in conceptiile bri-
tanice de formare a caracterului. Astfel, cAnd Elena a im-
plinit opt ani, ea a inceput sa frecventeze cursurile de vara
ale scolilor din Seaford si, mai tarziu, Eastbourne.

Aici, ea purta uniforma scolarad formata dintr-o fusta
albastra, bluza alba si cravata verde si a cunoscut tot-
odatd o multime de indatoriri noi, unele de care nici ma-
car nu auzise inainte — cum ar fi alcdtuirea listei de rufe
pentru spalitorie. , Imi plicea la nebunie scoala de vara”,
spune regina Elena, ,si o0 asteptam cu nerdbdare tot anul.
Mai tarziu, am fost vesnic recunoscétoare pentru cele sapte
veri la scolile englezesti, care au pus bazele conceptiei
mele de viata pentru viitor si, in plus, m-au facut sd iu-
besc cam tot ce tinea de Anglia.”

Influenta acestor scoli In modelarea caracterului ei a
fost remarcabild, dar, o data cu procesul de maturizare,
si-au pierdut din importantd in fata inrauririi tot mai mari
a pdrintilor ei. Printesa Sofia a facut eforturi pentru a in-
culca in caracterul copiilor ei, mai ales prin forta exem-
plului personal, etaloanele stricte de comportare cu care
fusese ea insdsi impregnatd de imparateasa Frederick.!
I-a invétat pe copii ce inseamnd autocontrolul si respectul

1 A se vedea Scrisorile impdritesei Frederick adresate Sofiei, editate
de autorul cartii de fata.
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fata de sine si, prin propriul mod de viata, i-a facut sa in-
teleagd responsabilitatile pe care le datorau rangului lor
si, in special, ideea de datorie si disponibilitatea de a-i
ajuta pe altii. La fel de serios, ea le-a aratat cum se con-
duce o casa si o Curte regald, metodic si fara ostentatie.

Influenta printului Constantin se manifesta si ea mai
mult prin exemplul personal decat prin precepte, caci
unui tatd atat de curajos si deschis nu-i era greu sa-si im-
presioneze copiii. Era sincer si corect, dar in acelasi timp
tolerant si hotdrat. Desi trecea peste multe, in unele pri-
vinte era un adevarat zbir, mai ales in legaturd cu bunele
maniere si manifestarea respectului fata de altii. Era ferm
pand la incapatanare si uneori isi pierdea cumpatul usor,
dar mania lui se stingea repede si niciodatd nu purta
ranchiuna.

O alta influentd puternica in copildria Elenei a fost
aceea a regelui si a reginei. Pentru Elena, ca si pentru res-
tul familiei, povestea vietii lor era aproape o legendd, pen-
tru ca toti stiau ca Opapa venise In Grecia pentru a deveni
rege, pe cand era un print danez de optsprezece ani si cd
peste cativa ani si-a adus mireasa din Rusia, marea-du-
cesd in varstd de cincisprezece ani, care incd se mai juca
cu papusile. Ei domneau de aproape o jumatate de secol
si tot de atata timp erau devotati unul fatd de altul. Acum,
cand ajunseserd la maturitate, se topeau dupa nepoti.

Ca prima nepoatd, Elena era poate mai iubitd decat cei-
lalti copii, iar ea Isi adora bunicii. Una dintre amintirile
ei cele mai vii era zambetul bland al bunicului cand, la
varsta de cinci ani, l-a ajutat sa ofere premii la o festivitate
care avea loc pe marele Stadion. In ciuda anilor indelun-
gati in care purtase atatea responsabilitati pe umerii lui,
incd mai era capabil sd se joace cu ea, cu fratii si cu veri-
sorii ei. Clatinandu-se ca si cum ar fi mers pe picioroange,
el urca treptele una cate una in fata Palatului Tatoi, apoi
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ii provoca pe copii sa faca la fel, ceea ce ei nu reuseau
niciodata.

Regina Olga, care adusese pe lume primii patru copii
pand la varsta de doudzeci de ani, era veneratd de greci
ca mama sfantd a natiunii. Blandetea si bunétatea ei erau
oglindite In frumusetea calma a chipului ei: ,Are chipul
Madonei”, scria imparateasa Frederick. Asupra Elenei,
ca si asupra celorlalti nepoti, influenta ei cea mai puter-
nicd s-a manifestat printr-un profund sentiment religios,
dar nepotii o iubeau si pentru cd ea i adora, si apoi, avea
si un deosebit simt al umorului, pe care ei il savurau.

Desi a dispdrut atat de timpuriu din viata Elenei, amin-
tirile ei din copildrie despre impdarateasa Frederick au ra-
mas intacte, deoarece printesa Sofia a intretinut tot timpul
amintirea mamei ei in sufletul copiilor. Pentru Elena, amin-
tirea personalitatii curajoase si tragice a Imparatesei va
deveni mai tarziu un sprijin si o sursd de inspiratie.

Elena 1i iubea mult si pe unchii si matusile ei, fratii ta-
talui ei si sotiile lor. Cel mai tanar dintre ei, Cristofor, vesel
si amuzant, era mai mult un frate mai mare decat unchi,
la fel ca si Andrei, care era si nasul ei. Ea ii tutuia pe aman-
doi. Doar printii mai in varsta, George si Nicolae, se bucu-
rau de cinstea de a li se adresa cu ,,unchiule”. De la fiecare
dintre ei avea ce invata, mai ales de la gustul artistic si
cultura printului Nicolae. Pe matusa Minnie, singura sora
in viatd a tatdlui ei, printesa Maria o vedea rareori pen-
tru ca se cdsatorise cu marele-duce George si trdia mai tot
timpul in Rusia. Dar Elena o iubea mult si mai tarziu o
va iubi si mai mult, amandoua fiind lovite de nefericirea
lor comuna.

,Poate era ceva neobisnuit sd observi legaturi sufle-
testi atat de stranse printre membrii unei familii atat de
numeroase”, scrie regina. ,Aveau loc reuniuni de familie
de cateva ori pe sdptdmand, mici petreceri la care am par-
ticipat si eu dupa varsta de saisprezece ani. Dupa ce se
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