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Kenko (12837, Tokyo—13507, provincia Iga, astdzi prefectura Mie), autor
japonez si cilugir budist, a scris in perioada Muromachi i Kamakura.
Kenko (cunoscut §i sub numele de Urabe no Kaneyoshi sau Yoshida no
Kaneyoshi), fiu al unui oficial din administratie, a devenit ofiter al gir-
zilor palatului imperial. Mai tirziu s-a retras din viata publici si a deve-
nit cilugdr al sectei Tendai. Desi a scris i poezie, a rimas celebru pentru
Tsurezuregusa (Insemndri din ceasuri de zdbavd), una dintre cele mai studiate
lucrari ale literaturii japoneze medievale.

Donald Keene, important promotor al literaturii japoneze in tarile de
limba englezi, este autorul §i traducatorul multor carti, printre care Four
Major Plays of Chikamatsu, Chiishingura (The Treasury of Loyal Retainers):
A Puppet Play si Three Plays by Kobs Abe.
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Frefats la cea de-a doua editie

Tsurezurequsa (Insemndri din ceasuri de zdbavd) este o carte
care oferd idei despre natura esteticii japoneze traditionale.
Probabil ci nu aceasta a fost intentia autorului, preotul Kenka.
Poate cd a inclus acele sectiuni din lucririle sale care evoci
felul in care vede el lumea din jur in primul rind pentru a-i
face pe cititori mai sensibili la expunerea la invatituri specific
budiste — cam ca mierea cu care se unge buza cestii cu doctorie
amard, pomenitd de Lucretiu. Kenko a trait intr-o epoci in
care pirea si fie deplin limpede faptul ci prezentul nu e
altceva decit o imitatie jalnic de neizbutitd a trecutului, o
epocd din ce in ce mai intunecatd. Din aceastd convingere au
izvorat insistenta cu care vorbea de nesiguranta acestei lumi si
sfatuirea cititorilor sd nu piardd nici o clipa si sd facd Marele
Pas al intrarii pe Calea lui Buddha.

S-ar putea si fim ispititi si ddm mai putini atentie pasajelor
din carte care prezinti aceste credinte budiste si altele asemana-
toare decat observatiilor lui despre chestiuni laice, cum ar fi ce
anume face o casi si fie plicutd, cum trebuie s se poarte un
domn cdnd e in compania cuiva, cum si agezi toate cele intr-o
gradina. Parerile lui despre astfel de treburi lumesti exprima
nu numai propriile preferinte si pe cele din vremea sa, ci si
preferintele celor mai multi japonezi din ziua de azi care au
ragazul de a cugeta la chestiunile estetice. Aceste pareri sunt
valabile §i in cazul oamenilor din alte tari care, intr-o anumita
masurd, au cazut sub influenta esteticii japoneze. Unor astfel
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Prefats la cea de-a doua editie

de oameni le este usor s fie de acord, pe baza propriei expe-
riente, cdnd Kenkd deplinge casele bogatanilor pline de ,,piese
de mobilier chinezesti si japoneze ciudate si rare®, chiar dacid nu
ajung la concluzia budisti ci e foarte probabil ca astfel de case
sd se prefacd intr-o clipitd in fum.

Uneori, cititorii contemporani pot fi uimiti de felul viu in care
a evocat el trairi pe care le pot recunoagte din propriile vieti —
emotii starnite de o scrisoare de la un prieten care a murit, o
senzatie inexplicabild, dar incontestabild, de déja vu, reflectiile
declansate de privelistea unei cladiri frumoase care acum e ni-
ruitd. Aceste pasaje, chiar dacd se numari printre cele mai me-
morabile din lucrare, probabil cd au fost incluse nu atat pentru
interesul lor omenesc, cat pentru ce dezviluie ele despre tris-
tetea pe care o simtea Kenko in lume.

Si totusi, Insemndri din ceasuri de zdbavd nu-i catusi de putin
sumbra. Chiar daci Kenko era convins cd lumea ,reald” este cea
in care vom merge dupd moarte, §i cd trebuie sd ne pregitim
pentru viata viitoare, cu sigurantd n-a crezut cd lumea de acum
e un loc al tiranei, in care suferinta e usurata doar de plicerile
false si efemere. Era sensibil, ca toti japonezii, la schimbirile ano-
timpurilor, desfitindu-se cu fiecare. Tindea sd sublinieze pa-
lirea si ofilirea din ultima etapi a ciclului budist, dar stia §i ca
aceasta e urmati de nastere, ci frunzele bitrane cad din cauzi
ca sunt impinse pe dedesubt de frunzele noi. Iar bucuria pe
care i-o aducea aceastd frumusete este descrisd prea emotio-
nant ca si fie o respingere.

Kenkd avea, de asemenea, umor, dupd cum se arati peste tot
in lucrare, de-a dreptul fermecator in cea din urmai dintre pagini.
Aceasta este o carte la care ne intoarcem pentru plicerea com-
paniei unui om extrem de rafinat.

DONALD KEENE
octombrie 1997



Ce senzatie ciudat, de sminteald, am atunci cdnd imi dau
seama cd mi-am petrecut zile Intregi in fata acestei pietre pentru
tus, fird si am nimic mai bun de ficut’, agternand la intdmplare
orice gand ajurit mi-a trecut prin cap.

1. Tsurezure naru mama ni, tradus aici prin ,fird si am nimic mai bun
de ficut®, deschide sectiunea introductivi §i di titlul, Tsurezurequsa.

Se pare ca unui om nu-i trebuie altceva decit sa fie nascut
in lumea asta ca sa-si doreascd multe lucruri. Pozitia impara-
tului, desigur, e mult prea inalti pentru aspiratiile noastre. Pana
si cele mai indepartate vlastare imparatesti' sunt sacre, deoarece
nu sunt din simanti omeneascd. Nobilii obignuiti?, de rang care
1i indreptateste si aiba slujitori — ca sa nu mai vorbim de cei ce
se afld in maretia singuratica a functiei de cancelar —, par sa fie
foarte impundtori, si pana si copiii si nepotii lor, chiar daci le
scade averea, incd mai au o elegantd caracteristici. Persoanele
de rang mai mic care sunt destul de norocoase ca si-si poatd
tine rangul pot sd aibd un aer de multumire de sine si, fard in-
doiald, se cred foarte importante, dar in realitate sunt nein-
semnate.

Nimeni nu trebuie si fie mai putin invidiat decit un preot.
Sei Shonagon3 a scris despre preoti ci in ochii celor din afard
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Kenkc’)

apar ,.ca niste buciti de lemn®, o descriere potrivitd. Clericii nu
impresioneaza pe nimeni, nici micar atunci cand fac parada
de autoritatea lor si importanta lor este proclamata in gura
mare. E ugor sd pricepi cum se face cd omul sfant Sdga*a spus
ca faima lumeasci nu le sade bine preotilor, iar cei care o cauta
incalcd invataturile lui Buddha. Un adevirat pustnic ar putea,
de fapt, sd pard mai demn de admiratie.

E de dorit ca fata si trupul unui barbat si fie nespus de fru-
moase. As putea sedea o vesnicie aldturi de un barbat, cu con-
ditia ca ceea ce spune si nu-mi zgrie urechile, si aibd farmec
si sd nu vorbeasca prea mult. Ce neplicut e ca o persoand pe
care ai crezut-o distinsa si-si dea pe fatd adevarata fire, care e
inferioard. Pozitia sociald §i infitisarea unui barbat sunt, pro-
babil, stabilite la nagtere, dar de ce si nu treaci mintea unui
om de la intelepciune la intelepciune §i mai mare, daci e predis-
pus la asta? Ce picat cd barbati cu infitisare si caracter minu-
nate se dovedesc a fi cu totul mediocri cind au de-a face cu
persoane care le sunt inferioare §i ca pozitie, i ca infitisare,
doar din pricind ci n-au fost bine educati.

Cunoasterea invataturii consacrate’, capacitatea de a com-
pune poezii si prozi in limba chinezi, cunoasterea poeziei si
muzicii japoneze, toate astea sunt de dorit, §i dacd un barbat le
poate fi altora model in chestiunile legate de precedente si de
ceremoniile de la Curte, el este cu adevirat impresionant. Sem-
nul unui barbat de foarte buni calitate este faptul ci scrie cu
usurintd intr-un stil caligrafic acceptabil, cAnta plicut §i corect
si, chiar daci pare fird tragere de inimi atunci cind i se oferd
bauturd, nu e abstinent.

1. Take no sond no sueha are sensul literal , ultimele frunze din gradina
de bambusi, referire la parcul construit de impdratul Xiao din Liang; a
ajuns si desemneze ultimele vlistare ale unei familii imperiale.

2. Tadabito erau nobilii cu rang insuficient de inalt pentru a fi alesi
in functia de regent sau de cancelar.
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EUFCZU regusa

3. Sei Shonagon, care a scris Insemndri de cdpdtdi, a trdit cam intre
965 i 1010. Lucrarea ei l-a influentat foarte mult pe Kenko.

4. Soga (917-1003), un preot de rang inalt al sectei Tendai, si-a petre-
cut ultimii ani din viati retras din lume. Numele lui se pronunti uneori
Zoga.

5. Invitituri in sensul confucianist — folositoare la cArmuirea unei
tiri sau cu valoare morali intrinseci.

2

Barbatul care uitd principiile intelepte ale domniilor impa-
ratilor din vechime, care nu se sinchiseste de necazurile poporu-
lui ori de riul ficut tarii, care se striduieste sa aibd cel mai
mare lux in toate, inchipuindu-si cd acesta ar fi semnul mare-
tiei, care se poartd de parcd lumea ar fi prea micd pentru el,
pare si aibd o jalnici lipsd de inteligentd. Gasestiin Testamentul
seniorului Kujo' urmatoarele instructiuni: , Descurci-te cu ce
ai, de la costumul pentru Curte pana la cai si trisuri. Nu te stra-
dui sa fii elegant.“ Tot aga, gisesti printre scrierile imparatului
aflat in retragere Juntoku® despre ceremonialul Curtii urmai-
toarele: ,Hainele purtate de imparat trebuie sd fie simple si
modeste.”

1. Kujo-dono i se spunea lui Fujiwara no Morosuke (908—960). Testa-
mentul (sau Avertismente) scris de el este tradus in lucrarea lui G.B. San-
som A History of Japan to 1334, pp. 180—183.

2. Impiratul Juntoku (1197-1242) a scris Kimpishd, un studiu al pre-
cedentelor si uzantelor Curtii, intre 1218 si 1221. Citatul lui Kenkd este
aproximativ. ( ,,Tmpératul in retragere”, numit si ,impdarat-calugir®, isi
péstra si dupd abdicare puterea efectivd —n.ed.)
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Un barbat poate fi nespus de priceput la orice altceva, dar
dacid nu-i place dragostirea, simti ca are ceva cumplit de nela-
locul lui, ca si cum ar fi un potir pretios care n-are fund. Ce
aparitie fermecitoare e indragostitul, cu hainele pline de roui
ori de chiciurd, care umbli firi rost, se teme atit de tare de
mustrarile parintilor ori de barfa lumii, incdt mintea lui nu
cunoaste vreo clipd de tihnd, ingiruie cu infrigurare tertipuri
ce nu izbandesc; cu toate astea, cel mai adesea doarme singur,
si niciodatd somnul nu-i e adinc. Dar cel mai bine e ca barba-
tul sa nu se lase cu totul in voia placerilor trupesti, si ca femei-
le sd nu-l creadi o pradi ugoard.

4,

E de admirat ca un barbat si se gindeasca neabitut la viata
viitoare si sd nu soviie in piosenia sa fatd de Calea lui Buddha.

5

Pentru un barbat scufundat in jelirea necazurilor e mai
bine si-si inchida poarta i si triiasci retras, in linigte, fird sa
astepte nimic, asa incit lumea si nu poata sti daci e sau nu
acasd, decit sd se hotdrascd in pripd si-si radd capul si sd se
facd preot. Akimoto’, sfetnicul din mijloc, a zis cAndva ci doreste
,»sd vadd luna surghiunului, desi nevinovat de vreo firidelege®.
E usor sd-ti inchipui de ce simtea asta.?

1. Minamoto no Akimoto (1000-1047) a abandonat o carierd promi-
titoare de slujbas oficial si a devenit cidlugar budist in 1036, dupd moar-
tea imparatului Go-Ichijo.
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EUFCZU regusa

2. Multi comentatori japonezi isi exprimd uimirea pricinuitd de
dorinta lui Akimoto; fird indoiali, el voia si simti emotiile poetilor
celebri care au contemplat luna in exil. E greu de crezut ci rivnea cu
adevirat si fie exilat.

6

Chiar §i membrilor nobilimii, ca s3 nu mai vorbim de per-
soanele neimportante, le-ar prii s3 nu aiba copii. Printul Kanea-
kira, Fujiwara no Koremichi si Minamoto no Arihito® isi
doreau ca stirpea lor sa se incheie cu ei. Fujiwara no Yoshifusa?,
conform relatirii din Okagami3, era de aceeasi parere. A scris:
,E mai bine sd n-ai urmasi. Ce ghinion ar fi daci s-ar dovedi cd
sunt mai prejos decdt tine!” Se spune cd, atunci cand prin-
tul Shotoku# a pus si-i fie construit mormantul, incd din tim-
pul vietii, le-a poruncit lucritorilor ,si taie aici, sd ciopleasca
acolo — nu vreau sd am urmagi®.

1. Am spus numele acestor trei oameni, insi in text apar functiile
lor. Kaneakira (914—987) a fost fiul imparatului Daigo. Fujiwara no Kore-
michi (1093—1165) a avut, de fapt, trei copii. Minamoto no Arihito (1103-1147)
a fost nepotul impératului Sanjo.

2. Fujiwara no Yoshifusa (804—872) a ajuns marele ministru. A avut
un copil, o fati.

3. Okagami (Marea oglindd) este un roman istoric care cuprinde pe-
rioada 850—1025, scris probabil spre sfarsitul secolului XI. Kenkd se refe-
rd la lucrare cu un titlu alternativ, Yotsugi no Okina no Monogatari. Citatul
nu se giseste in nici una dintre versiunile care s-au pistrat.

4. Conform biografiei alcituite in 917, printul Shétoku (573—621) a
poruncit si i se construiascd un mormant modest, pentru ca urmasii si
i se stingd. Conform aceluiasi rationament, un mormant splendid le-ar
fi adus acestora prosperitate.
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7

De-ar fi ca omul sd nu piari ca roua din Adashino?, si nu se
destrame ca fumul peste Toribeyama?®, ci sd ddinuiasca vegnic
in lume, lucrurile si-ar pierde puterea de a ne emotional® Cel
mai pretios lucru in viatd este nesiguranta ei. Uitati-va la fap-
turi — nici una nu trdiegte la fel de mult ca omul. Musca din
luna mai nu apuci seara, cicadele verii nu cunosc nici prima-
vara, nici toamna. Ce sentiment minunat de negribit e si
traiesti fie si un singur an in senindtate deplina!l Daca asta nu
ti-e destul, poti trdi o mie de ani si sa simti cd n-a fost decit
visul unei nopti. Nu putem trii vegnic in aceastd lume; de ce
sd agteptam ca urdtenia sd ne copleseasca? Cu cat omul traieste
mai mult, cu atdt mai multd rusine indurid. Sa mori cel mai
tarziu inainte de a implini patruzeci de ani e cel mai putin ne-
atragitor. Dupd ce trece de aceastd virstd, omul doreste (fard
si se rugineze de infitisarea sa) si fie in compania altora. In
anii apusului e topit dupa nepoti si se roagi sd aibi o viatd lunga,
ca sd-i poatd vedea ci o duc bine. Atentia pe care o di dorin-
telor lumesti se adanceste si mai mult, §i treptat isi pierde sensi-
bilitatea la frumusetea lucrurilor, o situatie vrednici de mila.

1. Adashino era numele unui cimitir aflat, se pare, la nord-vestul ora-
sului Kydto. Cuvantul adashi (,efemer”) din numele acelui loc explicd
folosirea frecventd a lui Adashino in poezie ca simbol al efemeritatii.
Adesea, roua este folositd cu acest sens.

2. Toribeyama este in continuare principalul cimitir din Kyato.
Pomenirea fumului sugereazi ci legurile au fost incinerate acolo.

3. Bine-cunoscuta expresie mono no aware se traduce aici prin ,,pu-
terea lucrurilor de a ne emotiona“. S-a mai tradus si prin ,mila de lu-
cruri, un sens mai literal.
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